
[Texte] Le texte fait 2 lignes au maximum. En 2020, la délégation du Secours catholique a redoublé d’efforts. 
Trois acteurs témoignes de leur engagement et d’actions solidaires. P. 14 à P. 18

1

[Titre] sur 1 ligne maximum. 
Sus aut alis pa sapide

[Titre] 2 lignes maxi-
mum pour le titre 
[Chapo] Ce chapo fait 4 lignes au maximum.
En 2020, la délégation du Secours catholique 
a redoublé d’efforts. Trois acteurs témoignes 
de leur engagement et d’actions solidaires.

[Texte] P.??

1

[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.

[Titre] 2 lignes maxi-
mum pour le titre 
[Chapo] Ce chapo fait 4 lignes au maximum.
En 2020, la délégation du Secours catholique 
a redoublé d’efforts. Trois acteurs témoignes 
de leur engagement et d’actions solidaires.

[Texte] P.??

1

[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.

[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.

[Titre] 2 lignes max. 
Udaero dolupta volu
[Chapo] Ce chapo fait 6 lignes au maxi-
mum. En 2020, la délégation du Secours ca-
tholique ens de proximité.Fugiam aut eum 
fugia coresed eatias arios aute volor sitame 
nusanis quae veliquunt ut laniae doluptio. 
Ur arum quisci

[Texte] P.??

[Titre] Un nouveau 
centre de vaccination [T

ex
te

] P
.?

?[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.

[Titre] Rencontre avec 
une sophrologue [T

ex
te

] P
.?

?[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.

[Titre] Ces titres font 2 
lignes au maximum [T

ex
te

] P
.?

?[SURTITRE] 1 LIGNE MAX.
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Édition spéciale -  
Visite du Pape en France ★★★ 

France Télévisions propose une édition spéciale pour 
la venue du pape Léon XIV en France. Le journal de 
13 heures sera délocalisé à la Concorde. Plusieurs 
émissions seront présentées en direct, entre 13 h 30 et 
17 heures, par Julian Bugier, Léa Salamé, Stéphane 
Bern et David Milliat. TF1 couvrira également l’évé-
nement dès 13 h 30. Samedi 26, France 2, dès 13 h 00 

Caprice ★★ 
Clément, professeur des écoles, parvient à attirer  
l’attention d’Alicia, une sublime comédienne de  
théâtre, dont il est fan depuis des années. Après 
quelques rendez-vous courtois, l’actrice tombe sous 
son charme. L’enseignant est comblé mais il doit aussi 
gérer l’omniprésence de Caprice, une pétillante jeune 
femme au caractère bien trempé, qui s’est violemment 
entichée de lui… Samedi 26, France 4, 21 h 00 

L'Heureuse Élue ★★ 
Benoît a toujours pu compter sur la fortune de ses  
parents pour profiter de la vie… jusqu’au jour où ces 
derniers décident de lui couper les vivres ! Endetté,  
il leur annonce donc qu’il va se marier, espérant  
empocher l’argent des noces. Mais la chauffeuse Uber, 
choisie en dernière minute pour jouer sa dulcinée,  
détonne par son franc-parler, ses gaffes et ses manières 
de banlieue… Lionel Erdogan forme un drôle de cou-
ple avec Camille Lellouche. Dimanche 27, TF1, 21 h 10 

Chamboultout ★★ 

Béatrice (Alexandra Lamy) est une femme rayon-
nante à qui tout semble sourire. Pourtant, cela n’a pas 
toujours été le cas. Cinq ans plus tôt, son mari Frédéric 
(José Garcia) a été victime d’un accident de voiture 
au cours duquel il a perdu la vue. Peinant à se confier 
oralement, Béatrice se lance dans la rédaction d’un 
livre sur les épreuves qu’elle et Frédéric ont traversées 
depuis le drame. Dimanche 27, France 2, 21 h 10 

Le Mystère Henri Pick ★★ 
Dans une vieille bibliothèque, une éditrice découvre un 
mystérieux manuscrit, qu’elle décide de publier. Les 
Dernières Heures d’une histoire d’amour est signé par 
un certain Henri Pick, un pizzaïolo décédé deux ans plus 
tôt, dont la famille ignorait tout de cette activité paral-
lèle. L’ouvrage devient un best-seller mais Jean-Michel 
Rouche (Fabrice Luchini), un célèbre critique, doute 
de la paternité de ce roman. Lundi 28, France 3, 21 h 10 

Nuremberg ★★ 
Pour les 80 ans du procès de Nuremberg, le réalisateur 
James Vanderbilt a mis en scène cette juridiction his-
torique dans un film. Il a suivi le travail du psychiatre 
américain Douglas Kelley (Rami Malek), chargé  
d’évaluer la condition physique et mentale des accusés 
et de déterminer s’ils sont aptes à être jugés. Sa 
confrontation avec Hermann Göring (Russel Crowe), 
le bras droit d’Hitler, se transforme en une redoutable 
bataille psychologique… Mardi 29, Canal+, 21 h 10 

Cauchemar en cuisine ★★ 

Philippe Etchebest se rend à Agde pour aider un  
restaurateur en difficulté. Propriétaire d’une crêperie 
près de la mer, Frédéric a, sur le papier, tout ce qu’il 
faut pour réussir. Pourtant, l’établissement peine à a 
ttirer les clients. Appelé en renfort, le chef comprend 
très vite que les problèmes ne viennent pas seulement 
de la cuisine et de la gestion mais de l’attitude de  
Frédéric. Mercredi 30, M6, 21 h 10 

Meurtres à Amiens ★ 
France 3 rediffuse cet épisode tourné à Amiens, avec 
Grégoire Bonnet et Joyce Bibring. Louis Monet doit 
enquêter sur la mort mystérieuse de Charlotte  
Jelenski, une femme passionnée par l’œuvre de Jules 
Verne qui souhaitait ouvrir un parc d’attractions  
autour de l’univers de l’écrivain. Son corps a été  
retrouvé flottant sur une nacelle de manège en forme 
de Nautilus. Jeudi 1er, France 3, 21 h 10 

Le Grand Bêtisier - 50 ans de rire ★ 
De L’École des fans à C à vous, en passant par Télé-
matin et Intervilles, Le Grand Bêtisier déroule  
cinquante ans de rire à la télévision. Chutes, lapsus, 
bafouillages, aléas du direct, bugs techniques ou  
encore fous rires incontrôlables amusent les petits 
comme les grands durant près de deux heures d’émis-
sion. Aux commandes de ce divertissement, Camille 
Cerf déambule dans le cadre exceptionnel du musée 
des arts forains de Paris. Vendredi 2, France 3, 21 h 10

Lola Dewaere voit double ! L’actrice campe des jumelles dans  

la minisérie inédite (en quatre épisodes) Sœurs, à voir dès mercredi 

sur France 2. Malgré leur ressemblance physique, Élisabeth et  

Élodie mènent deux vies plutôt opposées. La première est  

une avocate débordée, la seconde est tranquillement installée  

à la campagne. Quand Élodie se montre déprimée à la suite d’une 

rupture, Élisabeth lui propose de prendre sa place lors d’une fête 

professionnelle et d’échanger leurs vies le temps d’une soirée… 

où tout va basculer. Le lendemain, Élodie est tuée mais c’est  

évidemment Élisabeth qui était visée. Celle-ci continue alors de se 

faire passer pour sa sœur le temps de mener sa propre enquête. 

Nicolas Gob et Amaury de Crayencour figurent également  

au casting de ce thriller psychologique. 

Mercredi 30, France 2, 21 h 10

Nous vous coNseiLLoNs aussi de regarder… coup 
de projecTeur 

⎜Le Jour du Seigneur 
À l’occasion de la visite du pape en France, l’émission  
Le Jour du seigneur propose un numéro exceptionnel  
en direct de Lourdes. Léon XIV célèbrera la messe à  
11 heures depuis la grande prairie du Sanctuaire Notre-
Dame de Lourdes. 
Dimanche 27, France 2, dès 10 h 00 
⎜Sur le front 
On sait que la plupart de nos vêtements proviennent d’Asie 
mais on ignore qu’ils sont de plus en plus souvent livrés 
par avion ! De vieux appareils sont aujourd’hui utilisés pour 
acheminer nos colis, gratuitement ou à petits prix, malgré 
les hauts tarifs des transports aériens. Sur le front a mené 
l’enquête sur cette nouvelle économie. 
Lundi 28, France 5, 21 h 05 
⎜Rendez-vous en terre inconnue 
Tony Parker est le nouvel invité de Laury Thilleman dans 
Rendez-vous en terre inconnue. L’ex-star de NBA a vécu 
une immersion loin de ses repères dans le sud-ouest  
de l’Angola, aux portes du désert du Namib. Il a partagé  
le quotidien des Ovakuvale, un peuple d’éleveurs semi-
nomades, dépendant de la saison des pluies. 
Mardi 29, France 2, 21 h 10

Le coup de cœur de La semaine

Bienvenue chez les Séguret ! Françoise 
a toujours été une mère assez  

distante pour Juliette, aujourd’hui adulte, 
et est aussi de moins en moins présente 
pour son mari Jean-Pierre, alias JP. Tout 
change lorsque ce dernier est soudaine-
ment kidnappé. Françoise reçoit une 
vidéo dans laquelle le ravisseur exige un 
service en échange de la libération de JP : 
elle doit voler un manuscrit exposé aux 
archives nationales de Paris. Cet inven-
taire pourrait détenir des informations 
sur un célèbre tableau de Leonard de 
Vinci, Léda et le Cygne, disparu depuis 
trois siècles. Mais pourquoi demander 
cela à Françoise, simple hôtesse de l’air à 
la retraite ? Juliette va alors découvrir 

que ses parents lui ont menti toute sa vie 
pour cacher leur vrai métier : agents  
dans un département non officiel de  
restitution d’œuvres d’art ! Françoise va 
renouer avec son ancien travail et entraîner 
sa fille dans ses folles missions… 
Les Aventurières est une série mêlant  
comédie, action et patrimoine, évoluant 
dans des lieux chargés d’histoire. La fiction 
aborde aussi les relations mère-fille 
conflictuelles puisque les deux héroïnes 
ne s’entendent pas. Les six épisodes  
possèdent surtout une grande dose  
d’humour grâce au personnage de  
Françoise, une retraitée très active qui  
n’a pas sa langue dans sa poche, jouée 
par Fanny Cottençon. L’actrice de 69 ans 
donne la réplique à Charlie Bruneau et 
Lionnel Astier. 

Lundi 28, France 2, 21 h 10

 Sœurs

Les essenTieLs

À voir sur KTo ceTTe semaine 
 ⎜Les Clarisses françaises d'Assise À l'approche de la fête 
de Saint François d'Assise le 4 octobre, ce documentaire  
propose une plongée dans une communauté de clarisses  
présente depuis 110 ans sur la colline d'Assise au Monastère 
Sainte-Colette. Mercredi 30, 20 h 35

 Les Aventurières

© Eloïse Legay - Thalie Images - FTV

© Fanta Kaba - France Télévisions - Bonne pioche
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VENDREDI
TF1 
21.10 DIVERTISSEMENT 
THE VOICE KIDS 
Présenté par Nikos Aliagas 
23.30 Vendredi, tout est  
permis avec Arthur 
FRANCE 2 
21.10 DIVERTISSEMENT 
THE FLOOR, À LA 
CONQUÊTE DU SOL 
Présenté par Cyril Féraud 
23.30 Quelle époque ! 
FRANCE 3 
21.10 SÉRIE 
CASSANDRE 
22.35 Cassandre, série 
CANAL+ 
21.00 SPORT 
RUGBY : PAU / 
LA ROCHELLE 
Top 14. 4e journée. 
22.55 Canal Rugby Club, 
le débrief, mag. 
23.10 Restore point, film 
FRANCE 5 
21.05 MAGAZINE 
ÉCHAPPÉES BELLES 
22.35 Échappées belles  
M6 
21.10 SÉRIE 
THE ROOKIE - LE FLIC 
DE LOS ANGELES  
22.45 The Rookie - Le flic de 
Los Angeles, série 
ARTE 
20.55 DOCUMENTAIRE 
LIBERTÉ, LA STATUE 
QUI VOULAIT CHAN-
GER LE MONDE 
22.25 Un opéra pour  
un empire, doc.

TF1 
21.10 FILM 
L'HEUREUSE ÉLUE 
22.55 Esprits criminels, série 
FRANCE 2 
21.10 FILM 
CHAMBOULTOUT 
22.50 Bis repetita, film 
FRANCE 3 
19.55 SPORT 
CYCLISME : 
COURSE EN LIGNE 
ÉLITE MESSIEURS 
22.00 Brokenwood, série 
CANAL+ 
21.05 SPORT 
RUGBY : TOULOUSE / 
MONTPELLIER 
Top 14. 4e journée. 
23.00 Canal Rugby Club, le 
débrief, mag. 
23.15 Saturday Night Live 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
CRIMES CONTRE 
L'HUMANITÉ - LE 
PROCÈS DE KLAUS 
BARBIE  
22.45 Crimes contre l'humanité - 
Le procès de Klaus Barbie, doc. 
M6 
21.10 MAGAZINE 
ZONE INTERDITE 
Présenté par Ophélie Meunier 
23.10 Enquête exclusive 
ARTE 
21.00 FILM 
LE PARRAIN III 
Avec Al Pacino, Andy Garcia 
23.40 « Gomorra », manifeste 
antimafia, doc.

TF1 
20.35 SPORT 
FOOTBALL :  
BELGIQUE / FRANCE 
22.45 L'après match, mag. 
23.10 New York, unité  
spéciale, série 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
LES AVENTURIÈRES 
Avec Fanny Cottençon 
22.45 Les aventurières, série 
FRANCE 3 
21.10 FILM 
LE MYSTÈRE  
HENRI PICK 
Avec Fabrice Luchini 
22.50 La ligne bleue, doc. 
CANAL+ 
21.10 SÉRIE 
APOLLO HAS FALLEN  
Avec Ritu Arya, Jacek Koman 
21.55 Gourou, film 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
SUR LE FRONT 
Vêtements : le tour du monde 
en 4 jours 
22.55 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 TÉLÉ-RÉALITÉ 
L'AMOUR  
EST DANS LE PRÉ 
Présenté par Karine Le Marchand 
23.15 L'amour vu du pré 
ARTE 
20.55 FILM 
LE PRISONNIER 
D'ALCATRAZ 
Avec Burt Lancaster 
23.20 L'expérience, film

TF1 
21.10 JEU 
KOH-LANTA 
ALL STARS 
Présenté par Denis Brogniart 
23.15 Une famille en or, jeu 
FRANCE 2 
21.10 DOCUMENTAIRE 
RENDEZ-VOUS EN 
TERRE INCONNUE - 
TONY PARKER EN 
ANGOLA 
22.55 Retour de terre inconnue 
- Tony Parker en Angola, doc. 
FRANCE 3 
21.10 SÉRIE 
LA STAGIAIRE 
Avec Michèle Bernier 
22.45 La stagiaire, série 
CANAL+ 
21.10 FILM 
NUREMBERG 
Avec Rami Malek 
23.35 Super plan, mag. 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
GRIGNOTE-MOI SI TU 
PEUX, LES DESSOUS 
DE L'APÉRITIF 
22.00 Sans alcool, la fête est-
elle plus folle ?, doc. 
22.55 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 SÉRIE 
9-1-1  
22.50 9-1-1, série 
ARTE 
21.00 DOCUMENTAIRE 
L'EMPIRE LVMH 
23.05 Musk, Bezos et les autres 
à la conquête de Mars, doc.

TF1 
21.10 SÉRIE 
TRACKER  
Avec Justin Hartley 
22.50 Tracker, série 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
SŒURS 
Avec Lola Dewaere 
22.55 Tout pour Agnès, série 
FRANCE 3 
21.10 MAGAZINE 
DES RACINES  
& DES AILES 
Présenté par Carole Gaessler 
23.10 Enquêtes de région 
CANAL+ 
21.10 DOCUMENTAIRE 
LE GANG DES  
SOURIS VERTES 
22.45 L'affaire Bojarski, film 
FRANCE 5 
21.05 MAGAZINE 
LA GRANDE  
LIBRAIRIE 
Présenté par Augustin Trapenard 
22.40 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 MAGAZINE 
CAUCHEMAR EN 
CUISINE 
Présenté par Philippe Etchebest 
22.55 Cauchemar en cuisine, 
mag. 
ARTE 
20.55 FILM 
CETTE FEMME-LÀ  
De Guillaume Nicloux 
Avec Josiane Balasko, 
Éric Caravaca 
22.35 La clef, film

TF1 
21.10 DIVERTISSEMENT 
LE GRAND 
CONCOURS 
Le Grand Concours Spécial 
23.35 Le grand concours 
FRANCE 2 
21.10 MAGAZINE 
ENVOYÉ SPÉCIAL 
Présenté par Élise Lucet 
23.00 Complément d'enquête 
FRANCE 3 
21.10 TÉLÉFILM 
MEURTRES 
À AMIENS 
Avec Grégoire Bonnet 
22.50 La France en vrai, doc. 
CANAL+ 
21.10 SÉRIE 
CECI N'EST  
PAS UN CRIME 
Avec Pierre Gervais 
22.55 Ceci n'est pas un crime 
FRANCE 5 
21.10 DOCUMENTAIRE 
LES 5 VIES 
DE LA TERRE 
Les plantes 
L’homme 
22.55 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 MAGAZINE 
RECHERCHE APPAR-
TEMENT OU MAISON 
23.10 Recherche appartement 
ou maison, mag. 
ARTE 
20.55 SÉRIE 
CAMARADES 
Avec Manon Kneusé 
23.15 Un été sur le bitume, téléfilm

TF1 
20.35 SPORT 
FOOTBALL : 
FRANCE / ITALIE 
Ligue des Nations 
22.45 L'après match, mag. 
23.10 Vendredi, tout est  
permis avec Arthur 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
CAPITAINE MARLEAU 
22.50 Capitaine Marleau 
FRANCE 3 
21.10 DIVERTISSEMENT 
LE GRAND BÊTISIER 
- 50 ANS DE RIRE 
23.10 Belgomania, toute la 
Belgique qu'on aime !, doc. 
CANAL+ 
21.10 FILM 
CHERS PARENTS 
22.35 Le crime du 3e étage, 
film 
FRANCE 5 
21.05 FILM 
MONSIEUR HIRE  
Avec Michel Blanc 
22.25 Looking for Cézanne 
M6 
21.10 JEU 
LA ROUE DE LA  
FORTUNE CÉLÉBRITÉS 
23.25 La roue de la fortune 
célébrités, jeu 
ARTE 
20.55 TÉLÉFILM 
LES VIEUX  
ESPIONS À CUBA 
Avec Henry Hübchen 
22.30 Les vieux espions vous 
saluent bien, film

Édition spéciale - 
Visite du Pape  
en France

Benoît a toujours pu comp-
ter sur la fortune de ses pa-
rents pour profiter de la 
vie… jusqu'au jour où ces 

Élue
Quand son père est soudai-
nement kidnappé, Sophie 
(jouée par Charlie Bruneau) 
découvre que ses parents 
lui ont menti toute sa vie 
pour cacher leur vrai métier : 
agents secrets dans un  
département non officiel de 
restitution d'œuvres d’art !  
                       Lundi -  

France 2, 21 h 10

Aventurières

Du 25 au 28 sep-
tembre, Léon XIV 
effectue sa pre-

mière visite d'État en 
France. Après les vêpres 
à Notre-Dame et une 

grande veillée avec la jeu-
nesse au Stade de 
France, le pape célébrera 
une messe géante à 
Paris, avant de poursuivre 
son voyage à Lourdes, 
puis à Metz. France Télé-
visions couvre l’événe-
ment, notamment le 26 
septembre avec une 
édition spéciale du   

journal de 13 heures  
depuis la Concorde, suivie 
de plusieurs émissions, de 
13 h 30 à 17 heures,  
présentées en direct par 
Julian Bugier, Léa Salamé, 
Stéphane Bern et David 
Milliat.            

    Laurent Van Roey     
                  Samedi - 

France 2, dès 13 h 35

p
leur soutirer une fois 
encore de l'argent, il leur 
annonce donc qu'il va se 
marier. Mais la chauffeuse 
Uber, choisie en dernière 
minute pour jouer sa dulcinée 
lors d'un séjour grandiose 
au Maroc, détonne par son 
franc-parler…  
             Dimanche - 

TF1, 21 h 10
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Cassandre, France 3 Chamboultout, France 2 Le mystère Henri Pick, France 3 9-1-1, M6 Cette femme-là, Arte Le grand concours, TF1
 

Chers parents, Canal+ 
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À découvrir : un mot de 7 lettres

Mot à découvrir dans

la grille de mots mêlés :

TZIGANE

ACTEE
ALAIN
ARME

ATTENUANT
AUDITOIRE
CARDE

CONGEDIE
CONSONNE
CORNETTE
DECEVANTE
DISSUADER
ECIMEE

EFFECTIVE
ELIMEE
EMACIEE
EUDE
FABLE

GALOPEUSE
JALE

JAPONAIS

LANDAISE
LOBE

LOISIBLE
MEDISANTE
MINISTRE
OBEISSANT
OPERATION

OSER
PAILLET
PEAN
POIL

PROFILE
PROFONDE
RATIONNE
REGALADE
RELIURE
RENARDE

ROUPILLON
SOUHAITEE
SOUMETTRE

JEUX DDEE  MMOOTTSS  JEUX DDEE  MMOOTTSS  

 I II III IV V VI VII VIII IX X

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

HORIZONTALEMENT
1. Dans le bain. 2. Fatiguée. Ville du Nevada. 3. Quelqu’un. Maladie tropicale. Article arabe. 4. Joindre. Chan-
ceux. 5. Répète inlassablement. Abri. 6. L’amour de Tristan. Possessif. 7. Origine d’une dépêche funeste. Faire 
aussi bien. 8. Ancienne unité de compte chinoise. Dépôt de vin. 9. Symbole. Il modifie les clauses primitives. 
10. Totale. Est parfois pipé.

VERTICALEMENT 
I. Chien de mer. II. Outil du souffleur. On la passe à son successeur. III. Cactus. Aux couleurs de l’arc-en-ciel. 
IV. Film de Godard (sans l’article). Petit poème. V. Architecte américain. Issue. Tire son nom de sa forme.  
VI. Oter l’usage de la raison. VII. Elle baigne la Suisse normande. Historien français. VIII. Pronom. Abréviation 
routière. Prénom féminin. IX. Etat de ce qui est inutile. Abréviation religieuse. X. Dépendance mutuelle.

JEUX DDEE  RREEFFLLEEXXIIOONN  

HORIZONTALEMENT 
1. Compromis. 2. Rasée. Reno. 
3. On. Pian. Al. 4. Unir. Verni. 
5. Serine. Nid. 6. Iseut. Ta. 
7. Ems. Egaler. 8. Tael. Lie. 
9. Ti. Avenant. 10. Entière. Dé.

VERTICALEMENT 
I. Roussette. II. Canne. Main. 
III. Os. Irisé. IV. Mépris. Lai. 
V. Pei. Née. Vé. VI. Aveugler. 
VII. Orne. Taine. VIII. Me. RN. Léa. 
IX. Inanité. ND. X. Solidarité



Yveline s’est arrêtée à 
une station-service, à 
Clamart (Hauts-de-
Seine), le long d’une in-

terminable avenue qui s’enfonce 
dans la banlieue. La jauge de sa 
Renault Captur est loin d’être 
à zéro. Mais cette infirmière à 
la retraite préfère remplir dès à 
présent le réservoir. «  Des fois 
que le carburant vienne à man-
quer. Ou que le prix augmente 
encore de 20 centimes.  » La 
crise pétrolière ? « C’est un sujet 
d’angoisse. » Pas tant pour elle-
même, qui fait «  un plein tous 
les deux mois ». Mais pour tous 
ces foyers dépendants du pétrole 
qui, «  à Noël, devront choisir 
entre les cadeaux des enfants et 
le trajet pour aller voir la grand-
mère ». Le sujet est dans tous les 
esprits : « Avant, tu rencontrais 
quelqu’un, tu lui demandais  : 
«  Comment ça va  ?  » Mainte-
nant, c’est tout de suite  : «  T’as 
vu les prix de l’essence ? » »
À la pompe voisine, Kévin n’en 
croit pas ses yeux. «  Oh, ça 
fait mal  !  » Ce moniteur d’au-
to-école, à son compte, a beau 
payer «  130  € de plein tous les 
deux jours » et s’approvisionner 
chez Total qui a gelé ses tarifs, 
il ne s’habitue pas à un diesel 
facturé 2,25  € le litre (contre 
1,70  € avant la guerre en Iran). 
Il y a aussi Antoine, ingénieur, 
qui après avoir fait le plein pour 
le week-end rentre chez lui en-
fourcher son vélo pour aller tra-
vailler. Ou Sarra, mère au foyer, 
deux enfants en bas âge à l’ar-
rière de sa voiture, qui privilégie 
de plus en plus les transports en 
commun, même si les liaisons de 
banlieue à banlieue ne sont pas 
toujours faciles.

Un garage solidaire témoin 
de la précarité énergétique

Mais c’est un coup de fil à Soli-
darauto 49, à Trélazé (Maine-
et-Loire), qui renseigne le mieux 
sur les conséquences sociales des 
tarifs stratosphériques des car-
burants. La clientèle de ce garage 
solidaire – qui loue et répare 
des véhicules à prix modiques 
– était longtemps constituée de 
bénéficiaires du RSA, de sai-
sonniers, de chômeurs. Depuis 
peu, Damiens Boutonnat, le chef 

d’atelier, voit aussi arriver des 
membres des classes moyennes, 
et même des cadres. «  On tra-
vaille pour payer le carburant, 
on paie le carburant pour tra-
vailler. C’est le serpent qui se 
mord la queue. »
En 2018, lui-même avait pris 
part au mouvement des gilets 
jaunes et se demande quand la 
colère va exploser. «  Les gens 
sont perdus, certains seraient 
prêts à se mobiliser, beaucoup se 
demandent à quoi bon », assure-
t-il. Le chef d’atelier a la chance 
d’habiter à cinq minutes de son 
boulot, mais il comprend ce 
client qui, l’autre jour, lui a an-
noncé qu’il abandonnait son em-
ploi dans un entrepôt logistique, 
à 40  km de son domicile. «  La 
quarantaine, père de famille, il 
gagne 1.500 €. En mettant dans 
la balance le budget carburant 
qui a explosé, le coût des répa-
rations, les déplacements, la fa-
tigue, il se rend compte que c’est 
plus rentable de rester chez lui, à 
toucher le chômage. »
Un « gâchis », soupire Damiens 
Boutonnat. «  Ce gars trouvera 
peut-être un emploi en télétra-
vail. Ou alors, il faudra qu’il 
déménage. Là où il habite, loin 
de tout, y a pas de boulot.  » 
«  Nos équipes reçoivent les ap-
pels à l’aide de personnes en 
emploi qui ne parviennent plus 
à acheter du carburant pour se 
rendre au boulot  », alerte aussi 
Anne-Claire Maho, chargée du 
plaidoyer transition écologique 
au Secours catholique. L’an der-
nier, son organisation a versé 
800.000 € d’aides à la mobilité.

Des dispositifs d’aide 
insuffisants

Il y a également les dispositifs 
lancés par l’État, de l’indemni-
té gros rouleurs (un chèque de 
100  € pour les actifs utilisant 
leur voiture pour aller travail-
ler) au leasing social (qui per-
met aux ménages modestes de 
louer un véhicule électrique à 
moins de 200 € par mois). Mais 
parce qu’ils ne sont pas toujours 
connus ou suscitent de la mé-
fiance – « pas évident de se pro-
jeter dans la location d’une voi-
ture électrique neuve quand on a 
déjà des factures impayées  » –, 

ils n’atteignent pas toujours leur 
cible. «  Avec la hausse des prix 
à la pompe, une part croissante 
de la population doit effectuer 
un choix douloureux  : se nour-
rir ou se déplacer », conclut An-
ne-Claire Maho.
Éloignés des centres-villes et des 
transports en commun, les mé-
nages ruraux sont en première 
ligne. En 2021, l’Insee avait cal-
culé que «  2,2  millions de mé-
nages, soit 10,6  % des ménages 
propriétaires d’une voiture, ont 
dépensé plus d’un mois de leurs 
revenus annuels en carburant ». 
En projetant ces chiffres sur les 
niveaux du carburant du prin-
temps 2026, l’institut statistique 
estime que ces ménages, «  sur-
représentés dans le rural », sont 
deux fois plus nombreux.

La voiture au cœur  
du débat présidentiel

La bonne nouvelle, se félicite 
Pierre Chasseray, délégué gé-
néral de l’association 40  mil-
lions d’automobilistes, c’est que 
«  pour la première fois, la ba-

gnole sera au cœur d’une cam-
pagne présidentielle ». Il a lancé 
une pétition en ligne pour exiger 
une baisse des taxes sur les car-
burants. Son argumentaire est 
bien rodé : « Des carburants très 
chers, c’est moins d’argent pour 
les autres postes de consom-
mation, donc un coup porté à 
la croissance et par conséquent 
aux finances publiques. Cela gé-
nère de l’inflation, qui appelle 
une montée des taux d’intérêt, 
et donc une augmentation de la 
dette », relate-t-il.
Entre le blocage des marges des 
raffineurs, la baisse de la TVA à 
la pompe ou la taxation des su-
perprofits des pétroliers, les can-
didats ne manquent pas de pro-
positions. Mais l’enjeu sera de 
voir plus loin que l’issue du scru-
tin. Alors que le prix du baril de 
pétrole a repassé les 100 dollars 
(87  €) début septembre, dopé 
par le regain des tensions dans 
le golfe Persique et le blocage du 
détroit de Bab Al-Mandeb au Yé-
men, les analystes sont formels : 
« Il va falloir s’habituer à vivre 
avec un pétrole élevé, et plus 

encore les tarifs des produits 
raffinés », estime Cécile Maison-
neuve, experte associée à l’Insti-
tut Montaigne.
« Quand bien même les guerres 
en Iran et en Ukraine devaient 
cesser, quand bien même on 
devait ici et là parvenir à des 
garanties de paix, hautement 
improbables, il s’agirait de res-
taurer l’outil industriel de raf-
finage, largement endommagé 
par ces conflits  », poursuit la 
spécialiste de l’énergie. «  Ce se-
rait l’affaire de longs mois, voire 
d’années. »

Une dépendance 
structurelle difficile  
à surmonter

Les Européens, qui depuis 2009 
ont réduit de 20  % leurs capa-
cités de raffinage, n’ont guère 
d’autre choix que de subir. La 
France n’échappe pas à cette re-
lative impuissance  : «  Elle dis-
posait de 24 raffineries dans les 
années 1970. Elle n’en compte 
plus que six, pour certaines 
contrôlées par des fonds d’inves-

tissement, sur lesquels le gou-
vernement n’a aucune prise  », 
précise Cécile Maisonneuve.
Pouvoir d’achat, confrontations 
géopolitiques, stratégie ou ab-
sence de stratégie industrielle… 
Les réalités s’entrechoquent et 
conduisent l’experte à interro-
ger  : «  Veut-on vraiment conti-
nuer de dépendre, pour notre 
énergie, de dirigeants étrangers 
belliqueux, imprévisibles, qui ne 
nous aiment pas ? »
«  On a construit notre mobi-
lité sur une énergie dont on 
ne maîtrise ni la production, 
ni l’approvisionnement, ni le 
prix », abonde Laurent Hecquet, 
directeur de l’Observatoire des 
experts de la mobilité. «  Cette 
crise nous invite à accélérer sur 
la voie de la transition.  » Avec 
un obstacle qu’il ne sous-estime 
pas  : «  Paradoxalement, ceux 
qui auraient le plus intérêt à 
réduire leur dépendance aux 
carburants sont aussi ceux qui 
ont le plus de mal à financer un 
passage à l’électrique. »

Denis PEIRON

Se déplacer ou se nourrir : un choix auquel de plus en plus de personnes sont confrontées. Ph.Ugo AMEZ

L’envolée des cours du pétrole depuis le blocage d’Ormuz pèse sur le quotidien des Français, notamment des ménages modestes qui dépendent de la voiture  
pour le travail. Portrait d’une France entre grogne, débrouille et transition.Économie

La France s’enfonce dans la crise des carburants
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