
Installée depuis février rue du Chat, à Angoulême, l’agence conseil retraite Agirc-Arrco accompagne gratui-
tement les Charentais dans leurs démarches et ouvre ses portes tous les matins sans rendez-vous. P. 5

À Angoulême, l’Agirc-Arrco 
ouvre grand ses portes

Les ETI, champions 
cachés des territoires
Le Club ETI Nouvelle-Aquitaine rassemble 135 
entreprises et publie un livre blanc pour peser 
sur la présidentielle de 2027.

P. 4

NOUVELLE-AQUITAINE

Cap sur la Pologne 
avec le festival LEC
Du 19 au 22  novembre, le festival Littératures 
européennes Cognac (LEC) revient pour sa 39e 
édition et met le cap sur la Pologne.

P. 3

COGNAC

ESTIMATIONS GRATUITES

Vos objets anciens 
valent peut-être de l’or
La maison de ventes aux enchères Ros-
sini organise une journée d’estimations 
gratuites le vendredi 13  novembre à 
Angoulême. L’occasion de découvrir la 
valeur d’objets parfois oubliés dans les 
placards ou les greniers.

P. 4

La présidente à la rencontre 
des élus brossacais P.

 1
0

CDC 4B

Sandrine Quétier allume 
le feu de la distillation P.

 8
JARNAC

La musique classique 
fait vibrer La Canopée P.

 9
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La foi n’est pas une prévi-
sion mais elle impose une 
préparation. Des invités à 
une noce doivent de se 
préparer. Choisir une belle 
toilette, faire un cadeau. 
Qu’importe la beauté. 
Qu’importe la valeur c’est 
leur cœur et leur amitié 
qu’ils traduisent ainsi. Cela 
depuis toujours. 
Souvenons-nous de l’Evan-
gile de Matthieu : « Le 
roi entra pour examiner 
les convives, et là il vit un 
homme qui ne portait pas le 
vêtement de noce. Il lui dit : 
“Mon ami, comment es-tu 
entré ici, sans avoir le vê-
tement de noce ?” L’autre 
garda le silence. Alors le roi 
dit aux serviteurs : “Jetez-le, 
pieds et poings liés, dans les 
ténèbres du dehors ; là, il y 
aura des pleurs et des grin-
cements de dents.” » (Mt 
22, 11-13)
Bien sûr, nous avions bien 
compris qu’il s’agissait pour 
cet invité de la dernière 
heure de se préparer lui 
aussi à la noce. Il avait eu la 
politesse d’accepter mais 
il fallait qu’il montre quel 
intérêt il portait à cette in-
vitation.
Il en va de même pour ces 
jeunes filles insouciantes 
qui n’avaient pas pris soin 
de garnir leurs lampes né-
gligeant d’apporter des 
flacons d’huile pour, au 
cœur de la nuit, « sortir à 

la rencontre de l’époux » 
(v.6) Elles n’ont pas pu pro-
fiter de la joie de la fête et 
même ont reçu l’affront 
d’entendre le maître de 
maison leur dire qu’il ne les 
connaissait pas (v. 13). Une 
fois de plus, comme dans 
son chapitre 22, Jésus nous 
rappelle par les narrations 
de Matthieu qu’il faut se 
préparer. Notre foi n’a de 
sens que si nous pouvons, 
en permanence veiller à 
être disponible devant ses 
exigences. Il ne s’agit pas 
de sacrifier à des rites mais 
à faire en sorte que nos 
propres vies soient prêtes 
en entendre cet amour 
que Dieu nous offre, cette 
miséricorde qu’incarne son 
fils : « ce soir, tu seras avec 
moi dans le paradis » (Lc 
23, 43). Le bon larron aussi 
s’était préparé en recon-
naissant ses propres fautes 
et en osant implorer son sa-
lut. L’enfant prodigue avait 
fait de même en étant as-
sez humble pour « retourner 
chez son père » (Lc 15, 18)
Les jeunes filles insouciantes 
n’ont pensé à rien qu’à 
la joie de participer à la 
fête en oubliant qu’elles 
devaient d’abord en être 
dignes et s’y préparer. 
Une leçon que nous devons 
tous recevoir aujourd’hui 
et en ne considérant pas 
notre salut comme un dû 
ni une récompense mais 

comme l’aboutissement 
de la Création que Dieu 
a bien réalisée en voyant 
que cela était très bon  
(Gn 1, 31).
Certes, elles ont toutes dor-
mi un instant en attendant 
l’arrivée de l’époux mais 
qu’importe. Nos propres 
vies ne sont pas des îlots de 
mysticisme mais une huma-
nité qui se prépare à être 
digne.
Prenons, nous aussi, le temps 
de bien réfléchir si nos vies 
sont prêtes à l’invitation qui 
nous sera faite. Prenons soin 
de ne pas nous écarter du 
droit chemin mais aussi de 
savoir être prévoyant. Nous 
devons garder confiance 
en l’amour du Père et de 
sa patience. Nous devons 
garder confiance en la 
force d’amour que le Fils 
nous dispense sans cesse. 
Nous devons aussi recevoir 
l’Esprit qui sera sans doute 
notre huile nous permet-
tant d’éclairer dans la nuit 
le sauveur qui viendra nous 
inviter. Bien sûr, l’huile tache 
et peut-être que les jeunes 
filles prévoyantes n’avaient 
pas d’aussi belles robes, sa-
lies par ce qu’elles avaient 
apporté. C’est possible 
mais elles purent entrer 
avec l’époux dans la salle 
de fête avant que la porte 
ne fût fermée. (cf. v.10)

Gérard CROZAT, diacre

L’évangile du dimanche

Dans d’autres époques, dont certaines très lointaines mais pas tou-
jours, les catholiques estimaient que leur religion était la seule vraie. Il 
n’est d’ailleurs pas sûr que certains d’entre eux ne le pensent encore. 

Reconnaissons que la question n’est pas simple : quand on a la foi chevil-
lée au corps et qu’on est convaincu d’être sur la bonne voie, comment 
admettre facilement qu’après tout on n’a peut-être pas raison ? Faut-il au 
demeurant avoir absolument raison ? Est-ce même une vraie question ? 

Chacun voit midi à sa porte et vit sa foi comme il l’entend. Et cette foi existe « 
au prix du doute », les mystiques l’ont toujours su.
En 1986, il y a donc exactement quarante ans, le pape Jean Paul II, désormais 
proclamé saint, a pris, contre l’avis de nombre de ses collaborateurs les plus 
importants, l’initiative inouïe d’inviter à Assise les représentants de toutes les 
religions afin de prier pour la paix. Un acte étonnant qui, pour le grand public, a 
donné lieu à une série d’images qui montraient le pape assis comme les autres 
en rond, sur un siège ordinaire, et mêlant sa voix à la leur tandis que se dérou-
laient des rites qui, pour certains, relevaient du paganisme. Sur le fond et faisant 
fi du risque de renversement complet de perspective, cette posture de Jean 
Paul II mettait toutes les religions sur le même plan. Question réglée !
Il faut être féru de théologie pour se pencher sur le problème et ne doutons 
pas que les spécialistes ont publié des milliers de pages sur le sujet. Demeure 
ce hiatus : le christianisme est-il la religion révélée ou pas ? Si oui, c’est la seule 
vraie. Si non, elle n’est pas révélée : voilà ce que concluront les « intransigeants 
», pointant avec horreur le danger du syncrétisme dans lequel toutes les reli-
gions se rejoignent dans une espèce de spiritualité universaliste. On a ici très 
exactement la définition ultime de la franc-maçonnerie, toujours condamnée 
aujourd’hui par Rome. Bref, c’est un vrai casse-tête. Pourtant, les choses sont 
sans doute plus simples.
Pour un chrétien ordinaire, c’est-à-dire l’ensemble des catholiques sauf les intel-
lectuels de haut niveau qui consacrent leur vie à des questions qui passent 
au-dessus du commun des mortels, la foi est personnelle et, surtout pour le catho-
lique au demeurant, elle s’exprime en communauté, en « église ». Et la grande 
majorité des catholiques estime que chacun est libre d’adhérer à la religion qu’il 
veut, tout en témoignant de sa joie d’être disciple du Christ et sans renoncer à 
expliquer pourquoi aux autres croyants... en rêvant un peu, c’est bien légitime, 
à ceux qui pourraient se laisser convaincre. Dans le fond, la voilà, la « vraie » 
religion, comme sont « vraies » les autres religions vécues dans le même esprit. Là 
où c’est compliqué, c’est quand des intégristes de tout poil, qu’ils se prétendent 
chrétiens, qu’ils proclament à tue-tête l’islam, qu’ils prônent un judaïsme absolu,
ou tout autre croyant de n’importe quelle croyance, estiment qu’ils sont les seuls 
à détenir la vérité. Sans hésiter, osons-le dire : leur « religion », alors, est fausse.

Bernard VALETES
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Vraie et fausse religion
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Dans Carnets corses, le 
cardinal François Bustil-
lo nous entraîne dans son 
quotidien d’évêque d’Ajac-
cio. Entre rencontres, cé-
lébrations et réflexions 
spirituelles, il dévoile une 
île où la foi et les traditions 
restent profondément an-
crées dans la vie des habi-
tants.

Et si l’on découvrait la Corse 
à travers le regard de son 
évêque ? Dans le premier tome 
de ses Carnets corses, publié 
aux éditions Fayard, le cardi-
nal François Bustillo partage 
quelques mois de son ministère, 
de la fin octobre au début jan-
vier. Au fil de courts chapitres, 
il raconte ses déplacements, ses 
rencontres et les célébrations 
qui rythment son quotidien, 
mais aussi ses réflexions sur la 
foi, les hommes et le territoire.
«  Ces carnets se situent entre 
le témoignage spirituel, la 
contemplation et la mémoire 
d’un ministère  », explique Cla-
risse, bénévole à la librairie 

diocésaine Le Bon Grain, repre-
nant les mots du cardinal dans 
sa préface. Loin d’un simple 
journal de bord, l’ouvrage per-
met de découvrir les multiples 
facettes de la mission d’un 
évêque, tout en dressant un 
portrait sensible de la Corse et 
de ses habitants.
Car c’est aussi toute la singu-
larité religieuse de l’île qui se 
dévoile au fil des pages. «   La 
Corse est une terre vraiment 
bénie pour un homme d’Église, 
notamment par sa fidélité aux 
traditions et la foi de ses vil-
lages  », souligne Clarisse. Ici, 
les célébrations religieuses de-
meurent étroitement liées à la 
vie collective. Un enfant de six 
ans reconnaît le cardinal dans la 
rue et s’exclame « U nostru car-
dinale  » («  Notre cardinal  »), 
un village entier se rassemble 
pour la messe de minuit, tandis 
que le maire d’Ajaccio accueille 
l’évêque pour la bénédiction 
du marché de Noël. Autant de 
scènes qui témoignent de la 
place particulière du christia-
nisme dans la culture corse.
Pour Clarisse, l’intérêt de ces 
carnets réside aussi dans leur 
accessibilité. «  C’est écrit dans 
un style très clair, facile à lire, 
mais également profond.  » 
L’ouvrage s’adresse ainsi autant 
aux lecteurs attachés à la Corse 
et à sa culture qu’à ceux qui 
souhaitent mieux comprendre 
le quotidien d’un évêque et la 
dimension humaine de son mi-
nistère.

À travers ces pages où se 
croisent la mer, les villages, les 
traditions et la prière, le cardi-
nal François Bustillo donne à 
voir une Église profondément 
enracinée dans son territoire, 
mais aussi attentive aux ren-
contres et aux défis de son 
temps.
Carnets corses, tome 1, du car-
dinal François Bustillo, édi-
tions Fayard, est disponible à 
la librairie diocésaine Le Bon 
Grain, à la maison diocésaine 
d’Angoulême.

Laetitia THOMAS

Retrouver la présentation de cet 
ouvrage dans l’émission « Propo-

sition littéraire » en podcast sur 
RCF-Charente.

Carnets corses
À la librairie diocésaine

« Carnets corses » du car-
dinal Bustillo aux éditions 
Fayard.

PROFITEZ-EN
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Et si l’on voyageait en 
Europe sans quitter 
Cognac  ? C’est toute 
la promesse du festi-

val Littératures européennes 
Cognac (LEC), qui donne ren-
dez-vous au public du 19 au 
22 novembre pour une nouvelle 
édition placée sous le signe de 
la découverte, du partage et de 
la liberté. Pour cette 39e édition, 
la Pologne est à l’honneur, avec 
une programmation qui invite à 
explorer une littérature façon-
née par l’histoire, les blessures 
du passé, les combats pour la 
liberté, mais aussi par une for-
midable vitalité contemporaine.
Créé en 1988, à l’occasion du 
centenaire de la naissance de 
Jean Monnet, le LEC poursuit 
depuis près de quatre décen-
nies une même ambition : faire 
connaître les littératures euro-
péennes et créer des espaces de 
rencontres entre écrivains, ar-
tistes et lecteurs. Une ambition 
qui prend cette année encore 
tout son sens dans un monde 
où le dialogue entre les cultures 
apparaît plus que jamais essen-
tiel.

Des écrivains de toute 
l’Europe pour croiser les 
regards

Pendant cinq jours, Cognac ac-

cueillera écrivains, essayistes, 
illustrateurs, historiens, jour-
nalistes et cinéastes. Parmi 
les invités annoncés figurent 
notamment Marek Bieńczyk, 
écrivain et essayiste polonais 
accueilli dans le cadre de la ré-
sidence Jean Monnet, Joanna 
Concejo, Jérémie Dres, Jérôme 
Ferrari, Timothée de Fombelle, 
Mikołaj Grynberg, Simonetta 
Greggio, Guéorgui Gospodinov, 
Sara del Giudice, Lenka Horňá-

ková-Civade, Mikołaj Łoziński, 
Bérénice Pichat, Marzena Sowa 
et Laura Ulonati.
Autant de voix, de sensibilités et 
de parcours différents pour une 
invitation à sortir des sentiers 
battus et des recommandations 
dictées par les algorithmes. Ici, 
pas de lecture solitaire derrière 
un écran : le festival privilégie la 
rencontre directe, la curiosité et 
l’échange autour des œuvres et 
de ceux qui les font vivre.

Jérôme Ferrari et Guéorgui 
Gospodinov, deux grands 
rendez-vous

Parmi les temps forts de cette 
édition, les amateurs de litté-
rature ne manqueront pas le 
grand entretien avec Jérôme 
Ferrari, lauréat du prix Gon-
court 2012. Dimanche 22  no-
vembre à 11  heures, l’écrivain 
échangera avec Patricia Mar-
tin autour de son œuvre et de 

sa réflexion sur la fragilité des 
mondes que nous construisons.
Autre rendez-vous particulière-
ment attendu, à 15h30 : Jérôme 
Ferrari dialoguera avec l’écri-
vain bulgare Guéorgui Gos-
podinov, lauréat du prix Jean 
Monnet 2026 pour son ouvrage 
Le Jardinier et la mort. Deux 
grandes voix européennes, deux 
univers littéraires et deux re-
gards sur les bouleversements 
de notre époque se retrouveront 
pour un échange qui promet de 
belles perspectives.

Des livres pour interroger le 
monde

Au-delà du plaisir de la décou-
verte littéraire, le LEC entend 
aussi ouvrir le débat.
Guerre, environnement, mé-
moire, liberté, nouveaux 
impérialismes  : les grandes 
questions contemporaines tra-
verseront les rencontres et les 
discussions.
La littérature devient alors un 
formidable outil pour com-
prendre le monde, confronter 
les expériences et faire entendre 
des points de vue différents.

Les enfants aussi ont leur 
festival !

Le LEC ne s’adresse pas uni-

quement aux lecteurs adultes. 
Les samedi  21 et dimanche 
22  novembre, la Fondation 
d’entreprise Martell accueille-
ra une Kids Zone spécialement 
imaginée pour les jeunes cu-
rieux et les familles.
Au programme  : dessin, illus-
tration, écriture, initiation mu-
sicale, œufs peints, papier dé-
coupé, sculpture, escape game 
et battle de dessinateurs.
Nature, voyage, imaginaire, 
danse et création seront les fils 
conducteurs de ces deux jour-
nées animées notamment par 
Séverine Duchesne, Frédéric 
Marais, Delphine Roux et Joan-
na Rzezak. Certaines activités 
seront accessibles dès 5 ans.
Et pour terminer le week-end 
sur une note joyeuse et ori-
ginale, place dimanche à une 
battle suivie d’une boum électro 
aux sonorités polonaises, or-
chestrée par le DJ Marty Blind. 
Une belle façon de faire décou-
vrir la culture autrement, au 
rythme de la musique et de la 
créativité !
Tous les ateliers et spectacles 
destinés au jeune public sont 
gratuits, sur inscription.

TLC

Programme complet, horaires  
et inscriptions :  

www.litteratures-europeennes.com

Du 19 au 22 novembre, le festival Littératures européennes Cognac (LEC) revient pour sa 39e édition. Cette année, cap sur la Pologne ! Entre rencontres avec de 
grands auteurs, débats d’actualité, ateliers créatifs et rendez-vous festifs, Cognac se transforme en capitale du dialogue européen. Un événement culturel ouvert 

à tous, où les livres deviennent autant de passerelles entre les peuples.

Cap sur la Pologne avec le festival 
Littératures européennes Cognac

Cognac

Les organisatrices du LEC Festival Cognac. TLC
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N ous ne baissons pas 
les bras  !  », assure 
Marc Prikazsky, 
président exécu-

tif de Ceva Santé Animale et 
président du Club ETI Nou-
velle-Aquitaine. Si l’instabilité 
géopolitique, les incertitudes 
fiscales et la pression réglemen-
taire pèsent sur elles, les ETI 
(Entreprises de tailles inter-
médiaires) restent résilientes. 
«  Elles ont tout pour réussir  : 
elles ont la taille pour exporter, 
elles investissent en R & D, elles 
sont capables d’innover et de 
développer leur territoire. Ce 
sont les champions cachés de 
nos territoires  ! C’est la grosse 
boîte du coin. On s’aperçoit 
de son importance quand elle 
disparaît. Quand une ETI dis-
paraît, tout l’écosystème en 
souffre, les collectivités égale-
ment. »
Créé en 2013 avec le soutien 
sans faille de la Région, le Club 
réunit 135 adhérents, représen-
tant plus de 108.500  salariés 
et un chiffre d’affaires cumu-
lé supérieur à 28,3  milliards 
d’euros. Il se veut un modèle de 
coopération entre les secteurs 
publics et privés pour accompa-
gner la réindustrialisation des 
territoires, tout en favorisant 
les coopérations entre entre-
prises. Neuf ETI industrielles 
ont ainsi signé avec Valeco un 
contrat d’achat d’électricité à 
long terme (PPA), pour sécuri-
ser leur approvisionnement et 
décarboner leur activité.
La France compte 6.800  ETI, 
contre 12.000 en Allemagne. 
Elles représentent 25 % de l’em-
ploi salarié et un tiers des ex-
portations. «  75  % de nos sites 
de production sont situés dans 
les villes moyennes ou en zone 
rurale. C’est le premier em-

ployeur local  », rappelle Gré-
goire Le Taillandier, délégué 
général du Club.
Près de 300 personnes ont par-
ticipé à cette édition d’Impact, 
consacrée aux «  nouveaux le-
viers de performance  ». Les 
échanges ont porté sur la souve-
raineté, la résilience et la conti-
nuité d’activité, comme après 
les incendies qui ont entraîné 
la fermeture de plus de 25 sites 
industriels. Parmi les interve-
nants, Roselyne Bachelot, plu-
sieurs fois ministre (de l’écolo-
gie, de la santé et des sports, de 
la culture) a dû gérer plusieurs 
crises. « Dans toute crise, il y a 
trois phases  : la sidération, la 
solidarité - sous le choc émo-
tionnel - et, enfin, la mise en 
cause de la fonction publique 
et le complot. Il y a vingt ans, 
ces phases étaient séparées de 
quelques jours, maintenant 
elles ont lieu en même temps. 
Ces crises sont systémiques  », 
explique-t-elle.
Pour l’économiste David Djaïz, 
«  la crise est devenue l’état 
normal  ». Il appelle à un État 
«  plus agile et capable de pla-
nifier ».

Un livre blanc 
pour les candidats

À l’approche de l’élection pré-
sidentielle de 2027, le Club a 
élaboré le livre blanc « Made in 
France. Dernier appel avant fer-
meture », avec des propositions 
sur la décentralisation, l’action 
locale, la simplification norma-
tive, la fiscalité, la formation 
professionnelle, les marchés 
publics, la transmission, la dé-
carbonation et les grands pro-
jets régionaux.
« Il faut réformer et décentra-
liser. Aujourd’hui, on essaye de 

piloter la France depuis Paris, 
c’est très loin ! Et impossible », 
estime Marc Prikazsky. Ce der-
nier plaide pour des décisions 
locales et rappelle que lors des 
incendies, «  on a été confron-
té à la lourdeur administra-
tive à l’heure de prendre des 
décisions  ». Notamment avec 
quelque 40 organismes concer-
nés par la forêt…
Le désenclavement des terri-
toires reste essentiel : « Autour 
de Thouars (Deux-Sèvres), six 
ETI font vivre le bassin d’em-
ploi, mais les acteurs locaux 
réclament depuis 30  ans une 
route à deux fois deux voies. 
On voit bien qu’ils sont loin du 
centre des décisions », souligne 
Grégoire Le Taillandier
Marc Prikazsky propose de 
fusionner Départements et 
Régions pour confier tout le 
pouvoir aux secondes, avec da-
vantage de compétences. Une 
déclaration qui ne peut que 
réjouir le président de la Ré-
gion Nouvelle-Aquitaine, Alain 
Rousset, qui enfonce le clou  : 
«  On n’arrive pas à faire pas-
ser notre modèle.  » Il défend 

l’accompagnement dans la 
durée des PME pour qu’elles 
deviennent des ETI, « qui sont 
la classe moyenne des entre-
prises ». Le président se félicite 
que la Nouvelle-Aquitaine soit 
devenue « la première région à 
construire des usines, le double 
de l’Occitanie… »

Fiscalité, transmission et 
formation

Le Club pointe le poids des 
impôts de production  : 4,4  % 
en France, contre 2,4  % en 
moyenne européenne et 1 % en 
Allemagne. La transmission est 
un autre enjeu  : 370.000  en-
treprises françaises devraient 
être concernées d’ici à 2030 et 
30.000  disparaissent chaque 
année faute de repreneur.
Le Club a lancé l’Université des 
ETI, qui a accompagné plus de 
1.500  collaborateurs en trois 
ans. Il demande de relever les 
plafonds de financement des 
opérateurs de compétences 
(OPCO) afin qu’il ne soit pas 
limité aux entreprises de moins 
de 50  salariés, permettant ain-
si à l’ensemble des entreprises 
de monter en compétences. 
«  Les adhérents consacrent 
80  millions d’euros à la for-
mation, mais en récupèrent 
très peu pour développer les 
compétences en intelligence 
artificielle, cybersécurité, ma-
nagement ou transition en-
vironnementale  », regrette le 
président.
Le Club souhaite aussi favori-
ser la production en France de 
biens aujourd’hui importés et 
encourager les acheteurs pu-
blics à choisir des entreprises 
françaises.

Anna DAVID 
Courrier de Gironde

Le 6 octobre, le Club ETI Nouvelle-Aquitaine a tenu sa journée annuelle Impact, 
consacrée aux entreprises de taille intermédiaire.Nouvelle-Aquitaine

Guillaume Le Taillandier et 
Marc Prikazsky. Ph AD

Les ETI, champions cachés des 
territoires
«

Un vieux tableau hérité 
d’un grand-parent, 
un bijou de famille, 
une collection de 

timbres ou un jouet ancien… 
Et si ces objets, conservés de-
puis des années, avaient une 
valeur insoupçonnée  ? Pour le 
savoir, la maison de ventes aux 
enchères Rossini, installée dans 
le quartier Drouot à Paris, orga-
nise une journée d’estimations 
gratuites le vendredi 13  no-
vembre, de 9h à 18h, à l’hôtel 
Mercure Centre d’Angoulême.
Benoît Triffault-David, com-
missaire-priseur, recevra les 
particuliers souhaitant faire 
expertiser leurs biens. Tableaux 
anciens ou modernes, sculp-
tures, bijoux, pièces d’or, objets 
d’art asiatique, timbres, grands 
vins ou encore jouets anciens 
pourront être présentés. Plus 
largement, tous les objets pré-
sentant un intérêt de collection 
sont susceptibles d’être exami-
nés.

Des trésors parfois 
insoupçonnés

L’objectif de cette journée est 
aussi de rendre plus acces-
sible le métier de commis-
saire-priseur, souvent associé 
aux grandes collections et aux 
œuvres prestigieuses. Car il 
n’est pas nécessaire de posséder 
un tableau de maître pour solli-
citer une expertise.
Au hasard des journées orga-
nisées dans différentes villes 
de France, la maison Rossini a 
fait quelques découvertes re-
marquables : trois petites pièces 
d’or vendues 130.000 euros  ; 
un tableau du peintre breton 
Ferdinand du Puigaudeau, dont 
les propriétaires ignoraient la 
rareté, adjugé 17.500 euros ; ou 
encore un collier signé Eugène 
Feuillâtre qui a trouvé acqué-
reur pour 62.000 euros.
Mais toutes les expertises ne ré-
servent pas de telles surprises. 
Elles permettent aussi d’identi-

fier une copie, de préciser l’ori-
gine d’un objet ou simplement 
d’en connaître la valeur sur le 
marché actuel.

Une estimation sans 
obligation de vente

Les estimations sont entière-
ment gratuites et n’engagent à 
rien. Les propriétaires restent 
libres de conserver leurs objets. 
Ceux qui souhaitent les vendre 
peuvent toutefois les confier à la 
maison Rossini pour une mise 
aux enchères à Paris, à Drouot.
Dans ce cas, un mandat est éta-
bli avec un prix de réserve. Une 
commission de 22,8 % est pré-
levée en cas de vente. Si l’objet 
ne trouve pas acquéreur, sa res-
titution est gratuite.
Une occasion, donc, de porter 
un autre regard sur ces objets 
que l’on conserve parfois sans 
trop savoir pourquoi, avant de 
décider de les transmettre, de 
les garder… ou de s’en séparer.

Vendredi 13 novembre, de 
9h à 18h, à l’hôtel Mercure 

d’Angoulême. Uniquement sur 
rendez-vous auprès de Benoît 

Triffault-David, commissaire-priseur, 
au 06.20.14.33.68.

La maison de ventes aux enchères Rossini organise une journée d’estimations 
gratuites le vendredi 13 novembre à Angoulême. L’occasion de découvrir la valeur 

d’objets parfois oubliés dans les placards ou les greniers.
Estimations gratuites

Le commissaire-priseur 
Benoît Triffaut-David sera 
à Angoulême le 13 no-
vembre. Rossini

Vos objets anciens valent 
peut-être de l’or

Anais  : Lucienne Labrit née 
Desriaud, 95 ans.
Angoulême  : Odette Aumont 
née Dumas ; Philippe Ansallem.
Baignes-Sainte-Rade-
gonde  : Jean-Marie Ver-
dier, 84 ans. Barbe-
zieux-Saint-Hilaire  : Michel 
Rouyer, 88 ans ; Robert Blanc, 
86 ans. Bellon  : Gilbert Fau-
cher, 86 ans. Blanzac-Por-
cheresse  : Gilbert Robert,  
90 ans. Boutiers-Saint-Tro-
jan  : Jean-Pierre Carré, 
95 ans ; Philippe Chalas, 69 ans. 
Brillac  : Madeleine Bourgain 
née Geay, 92 ans ; Jean Des-
champs, 87 ans.
Chassors  : Aimé Chollet,  
78 ans. Châteaubernard  : 
Hélène Desuché née Soury, 
93  ans. Cherves-Riche-
mont  : Bernadette Ordon-
neau, 82 ans. Cognac : Josiane 
Rataud née Jarreton, 98 ans. 
Couronne (La)  : Dr Guy Mi-
chel, 81 ans.
Dignac  : Clebert Vigneron,  
94 ans. Douzat  : André Bon-
nin, 86 ans.
Epenède  : Gérard Bouvart,  
89 ans. Exideuil-sur-
Vienne  : Hubert Longeville, 
89 ans.
Garat  : Richard Charbeix,  
46 ans. Genac-Bignac : Lu-
cete Durand née Paillassa, 
84 ans. Gond-Pontouvre  : 
Odette Pradignac née Robi-
chon, 76 ans ; Jeannine Va-
renne née Groux, 92 ans.
Isle d’Espagnac  : Eric Des-
clides, 62 ans.
Jarnac : Paul Joly, 90 ans.
Lagarde-sur-le-Né  : An-
ne-Marie Rineau née Combaud, 
88 ans.
Magnac-sur-Touvre  : Eric 
Giry, 61 ans ; Didier Magne, 
66 ans ; Bernadette Williams, 
76 ans. Mansle-les-Fon-
taines : Damien Pecher, 
40  ans. Montbron  : Yvonne 
Rousseau née Brandy, 86 ans. 
Montembœuf : Solange Cros-
land née Beard, 80 ans. Mont-

moreau  : Nicolas Eremeeff. 
Mainxe  : Annie Blanchard,  
90 ans. Moulidars  : Ma-
rie-Claire Mousnier, 69 ans. 
Mouthiers-sur-Boëme  : 
Élisabeth Perroton née Lhou-
meau, 75 ans ; Lyonel Mounier, 
73 ans.
Les Pins  : Paulette Vautour 
née Montalétang, 88 ans. 
Puymoyen  : Brigitte Fleurat, 
71 ans.
La Rochefoucauld-en-An-
goumois : Roland Biais. 
Rochette (La)  : Stéphane 
Philippot, 58 ans. Roul-
let-Saint-Estèphe : Françoise 
Boulestin née Giraud, 85 ans. 
Roussines  : Gisèle Rousseau, 
98 ans. Ruelle-sur-Touvre  : 
Claude Vaudon, 88 ans.
Soyaux  : Jeannine Lieval née 
Fam, 93 ans ; Monique Gar-
doni née Sautreuil, 95 ans ; 
Jean-Claude Sarrazin, 86 ans ; 
Marie-Thérèse Dubourdeau née 
Videaud, 92 ans ; Jean-Noël 
Lenglin, 83 ans.
Saint-Coutant  : Julien-Dé-
siré Eudes, 86 ans. Saint-Cy-
bardeaux  : Pierre Pignoux, 
87 ans. Saint-Fraigne  : Mi-
chèle Texier née Chassain,  
73 ans. Saint-Projet-Saint-
Constant  : Maryline Rou-
magne née Pouget, 70 ans.
Terres-de-Haute-Cha-
rente  : Maurice Rizoud,  
90 ans. Theil-Rabier  : 
Isabella Tonka née Auricoste,  
85 ans. Touvérac  : Anne-Ma-
rie Beillard née Gavou, 84 ans. 
Touvre  : Didier Fauconnet, 
63 ans ; Gilbert Delage, 83 ans. 
Trois-Palis  : Jérôme Des-
termes, 56 ans.
Vars  : Jean-Luc Mercereau, 
74 ans. Vaux-Rouillac  : Yves 
Brouillaud, 94 ans. Villefa-
gnan  : Irène Chartier née 
Dancre, 95 ans. Villiers-le-
Roux  : Jean-Paul Bonnaud. 
Vindelle  : Annie Guillemet 
née Dujardin, 83 ans. Voul-
gézac  : Carmen Allemand née 
Arnault, 91 ans.

Sépultures

Semaine du 31 octobre au 
6 novembre

Angoulême : Pharmacie de 
L’Houmeau, 141 rue de Paris, 
Tél. : 05.45.95.11.10.
Aubeterre-sur-Dronne  : 
Pharmacie Roiban Zaher 
Ranya, quartier Plaisance, Tél. : 
05.45.98.50.07.
Barbezieux-Saint-Hilaire : 
Pharmacie centrale Faye-Olai-
zola, 35 rue Victor-Hugo, Tél. : 
05.45.78.00.27.
Brie : Pharmacie de Brie, 
224 rue de la Mairie, Tél. : 
05.45.69.97.89.
Chabanais : Pharmacie Ar-

témise, 11 rue Nationale, Tél. : 
05.45.89.01.37.
Montemboeuf : Pharmacie 
Gomard, 10 Grand’Rue, Tél. : 
05.45.65.00.53.
Nersac : Pharmacie Pa-
rot, 2 Grande Rue, Tél. : 
05.45.90.60.20.
Segonzac : Pharmacie de Se-
gonzac, 8 place Pierre Frapin, 
Tél. : 05.45.83.40.52.
Verteuil : Pharmacie de Ver-
teuil, 3 rue des Halles, Tél. : 
05.45.31.40.08.

Pharmacies de garde

Dimanche 8 novembre

Barbezieux-Saint-Hilaire : 
Pharmacie centrale Faye-Olai-
zola, 35 rue Victor Hugo, Tél. : 
05.45.78.00.27.
Chalais : Pharmacie Olaizo-
la, 2 rte d’Angoulême, Tél. : 
05.45.98.10.27.
Champniers : Pharmacie 
Mappa, 287 rue des Grives mu-
siciennes, Tél. : 05.45.69.93.60.
Exideuil : Pharmacie d’Exi-
deuil, 15 rue de Bining, Tél. : 
05.45.89.08.33.
Jarnac : Pharmacie du Mar-
ché, 2 place du Baloir, Tél. : 

05.45.81.15.36.
La Couronne : Pharmacie La-
fayette, rte de Bordeaux, Ccial 
Auchan, Tél. : 05.45.67.20.02.
Mansle : Pharmacie de 
Mansle, 15B rue Grange du 
Chapitre, Tél. : 05.45.22.20.37.
Montemboeuf : Pharmacie 
Gomard, 10 Grand’Rue, Tél. : 
05.45.65.00.53.
Soyaux : Pharmacie La-
garde Pizon, Ccial Carrefour, 
280 avenue de Soyaux, Tél. : 
05.45.92.85.62.

Mercredi 11 novembre
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Quand est-ce que je 
vais partir ? Combien 
vais-je toucher  ? Ce 
sont les deux ques-

tions qui reviennent le plus 
souvent auprès des conseillers 
de l’Agirc-Arrco. Depuis février 
dernier, les quatre conseillères 
de l’agence conseil retraite de 
la Charente ont pris leurs quar-
tiers rue du Chat, à deux pas des 
halles à Angoulême. Une im-
plantation en plein centre-ville 
qui offre une meilleure visibilité 
auprès des Charentais de tous 
âges. Pour faciliter davantage 
l’accès à ses services, elle pro-
pose désormais un accueil libre, 
sans rendez-vous, tous les ma-
tins de 9 h à midi.
Mais pour Élodie Marchive, res-
ponsable de l’agence, l’enjeu est 
aussi de rappeler que la retraite 
ne se prépare pas uniquement 
à quelques années du départ. 
« Le but est de s’intéresser à sa 
carrière et de la mettre à jour le 
plus tôt possible. »

Un accompagnement tout 
au long de la carrière

Avec quatre personnes au sein 
de l’agence, l’Agirc-Arrco ac-
compagne chaque année plus 
de 2.700 Charentais. Le dépar-
tement compte 130.000 actifs 
et 80.000 retraités concernés 
par les services de l’organisme, 
qui gère la retraite complémen-

taire des salariés du secteur 
privé.
«  Notre mission, c’est d’infor-
mer et de conseiller nos clients, 
quels qu’ils soient, actifs, fu-
turs retraités ou retraités  », 
explique Élodie Marchive. Cela 
passe par la vérification des car-
rières, l’estimation du montant 
de la pension, la préparation 
du dossier de départ ou encore 
l’information sur les dispositifs 
existants, comme la retraite 
progressive et le cumul em-
ploi-retraite.
Si les personnes reçues ont 
principalement entre 55 et 60 
ans, les conseillers peuvent in-
tervenir bien plus tôt. «  Il n’y 
a pas d’âge minimum pour 
commencer une mise à jour de 
carrière. »
Une démarche d’autant plus 
utile que certaines périodes 
d’activité peuvent manquer 
dans les relevés. « On a encore 
des éléments de carrière man-
quants, surtout en début de 
carrière  », constate la respon-
sable. Apprentissage, emplois 
saisonniers, petits boulots de 
jeunesse ou périodes de chô-
mage peuvent nécessiter des 
vérifications et des régularisa-
tions.
Les conseillers examinent ainsi 
les parcours dès les premières 
années d’activité et peuvent 
accompagner les assurés dans 
leurs démarches. Ils disposent 

également d’outils communs 
avec le régime général pour 
proposer une vision globale 
des droits, y compris lorsque 
la personne a cotisé à plusieurs 
régimes.

La retraite, mais pas 
seulement

L’Agirc-Arrco propose aussi 
des services d’accompagne-
ment et de prévention, encore 
méconnus du grand public. 
« Agirc-Arrco, ce n’est pas que 
de la retraite  », insiste Élodie 
Marchive.
À l’issue des entretiens, les 
conseillers présentent les dis-
positifs d’action sociale et 
peuvent orienter les personnes 
qui rencontrent des difficultés 
particulières vers les services 
compétents.
Parmi les prestations propo-
sées figure notamment un bilan 
de prévention gratuit, acces-
sible dès 50 ans aux cotisants 
Agirc-Arrco. À Gond-Pon-
touvre, une antenne du centre 
de prévention permet de ren-
contrer un médecin et un psy-
chologue pour faire le point sur 
son bien-être, son sommeil ou 
encore les changements liés à 
l’approche de la retraite.
« Ce n’est pas un bilan de santé, 
c’est vraiment un entretien  », 
précise la responsable. Selon 
les besoins identifiés, les béné-

ficiaires peuvent ensuite être 
orientés vers des conseils adap-
tés ou des séances collectives.

En novembre, la 
parentalité au cœur des 
échanges

Pour mieux faire connaître ses 
services, l’Agirc-Arrco orga-
nise également des rencontres 
thématiques. Les prochaines 
«  Rencontres retraite  » se 
tiendront les 23, 24 et 25  no-
vembre, avec un sujet qui ne 
vient pas forcément spontané-
ment à l’esprit lorsqu’on pense 
à sa pension : la parentalité.
Car avoir des enfants peut avoir 
une incidence sur les droits à la 
retraite. « Il y a des trimestres 
pour enfants qui sont pris en 
compte pour le départ à la re-

traite  », rappelle Élodie Mar-
chive. Des dispositions existent 
notamment pour les parents de 
trois enfants ou plus, ainsi que 
dans certaines situations avec 
des enfants à charge.
Ces rencontres seront donc l’oc-
casion de mieux comprendre 
les droits liés à la parentalité, 
mais aussi de faire le point sur 
sa situation personnelle, no-
tamment lorsque la carrière a 
été marquée par des interrup-
tions d’activité ou des périodes 
de temps partiel.

Donner de la visibilité dans 
un contexte incertain

Face aux interrogations sus-
citées par les évolutions de 
la législation, l’agence joue 
également un rôle de pédago-

gie. «  On s’adapte, on n’a pas 
le choix  », reconnaît Élodie 
Marchive. Les conseillers ac-
tualisent régulièrement leurs 
connaissances, tout en prenant 
soin de distinguer les règles en 
vigueur des dispositions encore 
en attente de confirmation.
« Ce qu’on sait, on va le dire et 
on va se former, mettre à jour 
nos éléments, mais ce qu’on 
ne sait pas, on va le dire.  » 
Une transparence indispen-
sable pour accompagner des 
décisions qui engagent parfois 
plusieurs années de vie profes-
sionnelle.
Et si Élodie Marchive devait 
donner un seul conseil, ce se-
rait de ne pas attendre les 
dernières années avant la re-
traite pour pousser la porte 
de l’agence. Car entre les par-
cours professionnels morcelés, 
les changements de statut, les 
périodes d’expatriation ou les 
interruptions d’activité, chaque 
situation mérite une attention 
particulière. « Chaque carrière 
est unique et, vraiment, notre 
porte, elle est ouverte. »

Laetitia THOMAS

Agence conseil retraite Agirc-Arr-
co, 11 rue du Chat, à Angoulême. 

Accueil sans rendez-vous du 
lundi au vendredi, de 9h à 12h. 

Pour prendre rendez-vous : 
09.70.660.660.

Installée depuis février rue du Chat, en plein centre-ville d’Angoulême, l’agence conseil retraite Agirc-Arrco accompagne gratuitement 
les Charentais dans leurs démarches et ouvre ses portes tous les matins sans rendez-vous.

À Angoulême, l’Agirc-Arrco ouvre 
grand ses portes

Retraite complémentaire

Les conseillères de l’Agirc-Arcco reçoivent tous les 
matins sans rendez-vous à l’agence d’Angoulême. Laetitia 
THOMAS
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LA COURONNE

Seize ados du pôle jeunesse 
du Colibri ont pris le chemin 
de Saint-Pé-de-Bigorre lundi 
26 octobre en début de matinée 
pour un séjour à la montagne 
d’une semaine dans le Pyré-
nées.
« On y pensait depuis très long-
temps et nous répondons à leur 
demande en l’organisant    », 
souligne Isabelle Cartier, la di-
rectrice du centre socioculturel.
Ces dix filles et six garçons, qui 
recherchaient toutes et tous de 
nouveaux horizons et de nou-
velles activités nature à parta-
ger en commun, les ont décou-
vertes après 360 km et près de 
quatre heures de route.
«    L’aspect économique ne de-
vant pas être un frein, nous 
avons fait en sorte que tout le 
monde puisse participer    », 
note Isabelle Cartier en rap-

pelant que l’encadrement est 
assuré par Marc Lamy, le res-
ponsable du pôle jeunesse et de 
Mickaël Malzir et Simon, ani-
mateurs.
De quoi rassurer les parents. 
Papa de Calista, David fait par-
tie de ceux-là. «    Elle comme 
nous allons respirer, mais elle 
va découvrir aussi les règles 
de vie à respecter en collectivi-
té  », indique-t-il tout sourire.
À l’instar de Yaëlle, «    qui fait 
également sa première sortie 
en groupe et autrement qu’avec 
l’école sans ses parents  », pré-
cise sa maman Catherine.
Dès mardi, tout ce petit monde 
est parti en randonnée encadré 
par un guide de montagne.
Une démarche citoyenne et 
environnementale, avec décou-
verte du milieu, de la faune et 
de la flore. Après la visite de la 
ferme du Bon Aire mercredi, 
tous ces artistes en herbe se 

sont mis au vert pour dessiner 
la nature jeudi matin. Une pose 
crayonnage, avant un après-mi-
di sportif à la Via Ferrata, à 
deux pas de Gourette. Au pro-
gramme du vendredi, la visite 
de Grotte de Betharram était 
suivie d’une randonnée philo 

l’après-midi, puis retour à la 
case départ samedi 31  octobre 
en fin de journée, avec à n’en 
pas douter beaucoup de bons 
souvenirs dans toutes ces pe-
tites têtes.

Jean-Pierre CHAMPAGNE 
(clp)

Les participants à l’heure du départ lundi en début de 
matinée. Jean-Pierre CHAMPAGNE (clp)

Le pôle jeunesse du Colibri 
dans les Pyrénées

LA COURONNE

Avec quelques jours d’avance 
sur le calendrier, l’APE (asso-
ciation des parents d’élèves) des 
écoles publiques donnait ren-
dez-vous au théâtre pour une 
Halloween party, samedi 24 oc-
tobre après-midi.
«    La première de nos anima-
tions pour cette nouvelle année 
scolaire    », souligne sa prési-

dente Loreleï Hardy, secondée 
par Gaëlle Archambaud à la 
trésorerie et Céline Chauvet au 
secrétariat.
Buvette, ambiance, gourman-
dises, jeux, maquillages, cos-
tumes effrayants, citrouilles 
sculptées, rien ne manquait 
pour cette fête en famille.
Au concours de déguisements, 
c’est Eléna, une élève de CP qui 
l’a emporté et gagné deux en-

trées pour le Puy du Fou.
En décembre prochain, la petite 
équipe de bénévoles de l’asso-
ciation qui s’est étoffée avec 
l’arrivée de petits nouveaux sera 
présente à La Couronne en-
chantée, l’animation program-
mée en centre-ville. «    Pour 
vendre des créations réalisées 
par les enfants dans les écoles 
sous la conduite de leurs ensei-
gnantes et enseignants   », pré-

cise Loreleï Hardy.
En cours d’année scolaire, les 
galettes fabriquées par toutes 
ces petites mains seront égale-
ment proposées à la vente. Un 
loto est également prévu en 
mars à la salle des fêtes, puis 
une tombola et une Summer 
party en point d’orgue en juin.

Jean-Pierre CHAMPAGNE 
(clp)

La petite équipe mobilisée pour l’organisation. Jean-Pierre 
CHAMPAGNE (clp)

Les participants au concours de déguisements sur la 
scène du théâtre. Jean-Pierre CHAMPAGNE (clp)

Une Halloween party au théâtre

LA COURONNE

La  3e édition de la bourse aux 
jouets et vide ta chambre de 
l’Amicale des donneurs de sang 
La Couronne-Voeuil et Giget 
a fait le plein dimanche 25  oc-
tobre en accueillant 46 expo-
sants à la salle des fêtes.
«  On a dû malheureusement en 
refuser une quinzaine !  », note 
sa présidente Marie-Claude Ba-
rit à l’heure du bilan.
Mobilisée dès les premières 
heures de la matinée pour ac-
cueillir des visiteurs venus en 
nombre à deux mois de Noël, 
l’équipe de bénévoles de l’asso-
ciation a pu compter sur le sou-
tien très apprécié des apprentis 
pâtissiers et menuisiers de la 
Maison des Compagnons du de-
voir pour l’intendance.
Le don du sang étant vital 
pour sauver des vies, une sen-
sibilisation était proposée aux 

plus jeunes en parallèle des di-
verses animations de la journée. 
«  Une nécessité pour expliquer 
ensuite à leurs parents pour-
quoi il faut tendre le bras    », 
souligne-t-elle en rappelant les 
prochaines collectes prévues 
le 6  janvier à La Couronne 
aux Compagnons du devoir, le 

5  mai à la salle polyvalente de 
Voeuil et Giget, le 29  juillet au 
Campus d’entreprises du Mou-
lin de l’Abbaye à La Couronne 
et le 3 novembre à la salle poly-
valente de Voeuil et Giget.
«  Les quatre au même horaire 
de 16h30 à 19h30 et avec des 
collations et repas aux don-

neurs que nous pouvons amé-
liorer avec les bénéfices de cette 
manifestation  », précise la pré-
sidente de l’Amicale.
Deux sensibilisations au don du 
sang sont par ailleurs prévues l’an 
prochain. La première à Place aux 
sports et aux associations en août 
à La Couronne et la seconde en 
septembre au Forum des associa-
tions de Vœuil-et-Giget.
Une collecte étudiante est éga-
lement programmée le 13  jan-
vier au Campus des Valois, l’as-
sociation sera présente les 6 et 
7  août au Festival Afric’arts et 
la prochaine bourse aux jouets 
vide ta chambre aura lieu le 
24 octobre à la salle des fêtes de 
La Couronne.

Jean-Pierre CHAMPAGNE 
(clp)

Contact : amicalelacouronne-
voeuiletgiget@gmail.com – 

06.83.10.36.61.

Les visiteurs sont venus en nombre dès les premières 
heures de la matinée. Jean-Pierre CHAMPAGNE (clp)

La bourse aux jouets fait carton plein

SAINT-AMANT DE BOIXE 
- GOND-PONTOUVRE - 
CHAMPNIERS
Messes  : samedi 7 novembre 
à 18h30 à Vars de La Boixe. Di-
manche 8 à 9h30 à Champniers 
et à 11h à Gond-Pontouvre. 
Lundi 9 à 19h à Saint-Jacques 
de L’Houmeau. Mardi 10 à 18h 
à Chebrac de Montignac- La 
Boixe. Mercredi 11 novembre à 
10h30 à la maison de retraite 
de Saint-Amand de Boixe. Jeu-
di 12 à 17h30 à Champniers 
suivie de l’adoration. Vendre-
di 13 à 9h à Gond-Pontouvre. 
Samedi 14 novembre à 18h30 

à Champniers. Dimanche 15 à 
9h30 à Vars-La Boixe et à 11h à 
Gond-Pontouvre.
Réunions  : profession de 
foi (6e) vendredi 6 novembre de 
18h30 à 20h à Gond-Pontouvre. 
Aumônerie (5e à terminale) 
vendredi 6 novembre de 19 à 
22h à Gond-Pontouvre. Cha-
pelet tous les mercredis à 11h à 
Vindelle. Adoration-confes-
sions le jeudi 12 novembre 
à 20h30 à Gond-Pontouvre. 
Partage de la Parole tous les 
samedis de 10 à 12h à Vars-La 
Boixe. Contes bibliques mar-
di 10 novembre à 15h à l’église 
de Jauldes.

Vie en Église

Église Saint-Mathurin de Chebrac à Montignac - La 
Boixe. Jacqueline GOIS (clp)

Messes et réunions

LA COURONNE

Les formations s’enchaînent à 
un rythme soutenu pour com-
mencer cette année sportive 
2026-2027. Quatre formations 
étaient au programme  : sur 
les gestes qui sauvent en par-
tenariat avec Groupama pour 
les adhérents, de recyclage du 
PSC1 pour tous nos animateurs, 
d’animateur de Rando Santé 
pour trois adhérents et d’ani-
mateur de bâtons dynamiques 
pour trois personnes égale-
ment.
«  Les deux dernières ont un in-
térêt particulier pour le club  », 
note son président Michel Mé-
rard.
Trois nouveaux animateurs 
Rando Santé viendront épauler 
les deux anciens «  ce qui assure 
la continuité de la pratique 
et améliore l’encadrement du 
groupe qui devient de plus en 
plus important  », se réjouit-il.
Enfin la formation d’anima-
teur bâtons dynamiques va 
permettre la création d’une 
nouvelle activité. «   Les bâtons 
dynamiques nous viennent de 
suède, c’est une marche intui-

tive, moins technique que la 
marche nordique, avec des bâ-
tons dans lequel se trouve un 
élastique ce qui offre la possi-
bilité d’une compression du bâ-
ton   », rappelle-t-il. L’avantage 
est une meilleure propulsion 
mais aussi la possibilité de faire 
du renforcement musculaire et 
en cela se rapproche du fitness, 
mais avec déplacement.

Jean-Pierre CHAMPAGNE 
(clp)

Quatre formations étaient 
au programme de ce 
début de saison. Jean-Pierre 
CHAMPAGNE (clp)

La Randonne met l’accent 
sur la formation

Rédaction, publicité, 
abonnements, annonces 
légales :
Courrier-Français, 70 im-
passe Joseph-Nièpce, 
16000 Angoulême  ; 
Tél.  : 05.45.95.22.80  ; 
Fax annonces légales  : 
05.56.44.23.70  ; Mail  : re-
daction16@courrier- fran-
cais.fr
Dépositaires 
Angoulême : Cathédrale 
Saint-Pierre, 18 rue Féne-
lon.
24h/24 :
Samu  : Tél. 15. Centre 

antipoison  : Tél.  : 
05.56.96.40.80. Pompiers  : 
Tél.  : 18. Police  : Tél.  : 
17. Ambulances  : Tél.  : 
05.45.67.89.10. Drogue in-
fo-service : (numéro vert), 
Tél.  : 08.00.23.13.13.  Sida 
info-service  : (nu-
méro vert), Tél.  : 
08.00.84.08.00. A.P.I.D. 
(Enfance maltraitée)  : 
Tél.  : 05.45.61.20.02.  Vio-
lence conjugale  : Tél.  : 
05.45.69.79.74 (de 18h à 
9h du lundi au vendredi 
et 24h/24, les samedis, di-
manches et jours fériés).

Mémento
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ÉDON

Suite à l’organisation de ramas-
sage de déchets dans la zone 
protégée des chaumes de Bois-
sière à Angeac-sur-Charente, 
en majorité par des jeunes, 
des œuvres ont été réalisées. À 

savoir des photos prises par le 
Département de la Charente 
et des sculptures sur le thème 
Protection de l’environnement 
et accès à la culture, réalisées 
à partir de déchets ramassés, 
avec le concours de Père Cucu, 
Philippe Égalité.

Samedi 17  octobre, ces œuvres 
étaient exposées à l’atelier 
Chat Brol et cette journée était 
consacrée au vernissage de 
cette exposition qui a attiré 
quelques curieux de nature.
Parallèlement, les deux artistes 
et propriétaires du lieu que sont 

Christine et Philippe Égalité 
organisaient un troc-plantes 
qui lui a eu les faveurs de nom-
breux jardiniers des alentours.
Toujours dans l’esprit du 
non-gaspillage et du récupé-
rable.

Claude RICHON (clp)

Art des déchets

Christine et Philippe Égalité se partagent symboliquement 
une œuvre réalisée avec des déchets. Claude RICHON (clp)

Le troc plante a été d’avantage plébiscité par des jardi-
niers des environs. Claude RICHON (clp)

L’exposition et le troc plantes 
ont attiré des curieux de nature

VILLEBOIS-LAVALETTE

Le centre de loisirs de Ville-
bois-Lavalette poursuit son 
ouverture sur le monde qui l’en-
toure. À travers des rencontres 
avec les acteurs locaux, il en-
tend permettre aux enfants de 

s’enrichir, de développer leur 
curiosité et de devenir des ci-
toyens responsables et engagés 
dans la vie de leur commune.
Après avoir confectionné des 
cornuelles durant les vacances 
estivales, les petits apprentis 
ont retrouvé, lundi 19  octobre, 

le chemin du fournil pour la 
dernière étape de cette aventure 
consacrée à la découverte du 
monde de la boulangerie-pâtis-
serie.
Au programme  : la réalisation 
de viennoiseries, les mains 
dans la pâte et les yeux grands 
ouverts. Pour la deuxième fois, 
Cédric Campagnac, boulanger 
installé dans la petite cité de ca-
ractère depuis un an, a accueilli 
les enfants afin de leur faire 
découvrir les coulisses de son 
métier.
Au-delà du savoir-faire artisa-
nal, cette rencontre a été l’oc-
casion de transmettre aux en-
fants, le goût de la découverte et 
de faire vivre, dès le plus jeune 
âge, le lien avec les acteurs lo-
caux.
Désireux de faire de son activi-
té un véritable support de dé-
couverte et de transmission, le 

boulanger souhaite multiplier 
ces échanges avec les écoles, les 
collèges et d’autres structures 
du territoire. Une démarche qui 
rejoint pleinement les objectifs 
du centre de loisirs.
«  Dans cet esprit, qui fait 
écho aux valeurs portées 
par le centre de loisirs, notre 
équipe souhaite poursuivre 
ces rencontres auprès d’autres 
commerçants, artisans et 
professionnels locaux, afin 
d’encourager les enfants à 
porter un regard curieux et at-
tentif sur leur environnement, 
de les sensibiliser à la richesse 
des métiers valorisant les ac-
teurs locaux et faire connaître 
l’importance de chacun dans la 
vie collective », souligne Loreleï 
Hardy, directrice de l’accueil de 
loisirs.

Odette GÉRARD

Villebois-Lavalette

Cédric Campagnac Odette GÉRARD

Les enfants découvrent les secrets de la 
boulangerie-pâtisserie

MAGNAC LÈS GARDES

Le dimanche 11  octobre, 
les élèves de l’école de 
Magnac-lès-Gardes, ac-
compagnés de leurs pa-

rents et de leurs enseignantes, 
ont participé aux Foulées Roses 
de Villebois-Lavalette, dans le 
cadre du Passeport du civisme.
Tout au long de l’année scolaire, 
plusieurs actions seront menées 
à l’école et en famille autour de 
différents thèmes citoyens. Par-
mi eux, la solidarité a été mise à 
l’honneur à travers cette initia-
tive en faveur de la lutte contre 
le cancer.
Dès le mois de septembre, une 
bénévole de la course était ve-
nue à l’école pour présenter 

aux élèves l’opération Octobre 
Rose, expliquer son importance 
et sensibiliser les enfants aux 
dons récoltés au profit de la 
Ligue contre le cancer.

Une banderole et des dossards 
ont été préparés pour chaque 
participant et pour concréti-
ser cette démarche, élèves, fa-
milles et enseignantes se sont 

retrouvés pour prendre part à 
une course de 6  km. Une belle 
occasion de s’engager ensemble 
pour une cause importante, 
tout en partageant un moment 
sportif et solidaire.
Petits et grands se sont finale-
ment retrouvés à l’arrivée, sous 
les halles de Villebois-Lavalette, 
dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale avec les membres 
de la randonnée de l’ASLPHL.
«  Une belle action collective qui 
illustre pleinement les valeurs 
de solidarité et de citoyenneté 
portées par le Passeport du ci-
visme   », affirme Magali Muet, 
la directrice de l’école de Ma-
gnac-lès-Gardes.

Claude RICHON (clp)

Solidarité

Petits et grands se sont retrouvés à l’arrivée sous les 
halles de Villebois-Lavalette. Claude RICHON (clp)

Les élèves mobilisés
pour les Foulées Roses

CHARRAS

Le trio Pierre Project Ensemble 
a enchanté une cinquantaine de 
spectateurs connaisseurs qui 
ont savouré un concert de très 
haut niveau, placé sous le signe 
de l’émotion et de l’amitié ce sa-
medi 17 octobre.
Si le public n’était pas aussi 
nombreux que ce que méritait 
l’affiche il était néanmoins mé-
lomane, et très connaisseur et a 
réservé un accueil des plus cha-
leureux aux trois artistes réunis, 
invités par l’association Térra 
d’Oc, qui ont très certainement 
laissé de beaux souvenirs.
Sur scène, un trio de très haut 
niveau, où chacun est virtuose 
dans son domaine. Pierre Au-
bert au violon, d’abord, un habi-
tué de la maison, qui intervient 
à Charras depuis plus de 27 ans. 
Philippe Parant à la guitare, 
lui aussi un familier des lieux, 

même si son compagnonnage 
est un peu moins ancien. Et 
un petit nouveau, Jean-Émile 
Biayenda aux percussions et à 
la batterie, tout à fait extraordi-
naire, qui a conquis et charmé 
le public.
Le concert a débuté par un 
moment d’émotion. La soirée 
était dédiée à une amie partie 
rejoindre trop tôt les grands 
chemins éternels, amie de Terra 
d’Oc, du CPAE 68 et du G.R.S. 
16/24 de Charras. En son sou-
venir, la salle a observé une mi-
nute d’applaudissements, avant 
que la musique ne prenne le 
relais.
Les organisateurs tiennent à 
remercier la municipalité pour 
le prêt de la salle polyvalente, 
ainsi que la petite équipe de bé-
névoles qui a aidé à la mise en 
place, puis au nettoyage et au 
rangement de la salle.

Claude RICHON (clp)

Térra d’Oc

Le trio Pierre Project Ensemble a enchanté une cinquan-
taine de spectateurs. Claude RICHON (clp)

Le trio Pierre Project Ensemble 
a enchanté son public

Créée en 2025, l’association Les 
Amis de l’Houmeau, présidée 
par Bertrand Blanchot, poursuit 
son engagement dans la vie lo-
cale de Villebois-Lavalette dont 
l’objectif est de contribuer entre 
autres, à une dynamique collec-
tive au sein de la commune en 
favorisant les échanges et en 
renforçant les liens entre les 
habitants, les quartiers et les 
associations.
Fidèle à cette volonté de s’inves-
tir pleinement et de soutenir les 
initiatives locales, l’association 
a récemment souhaité apporter 

son aide aux écoles de mater-
nelle et de primaire de Ville-
bois-Lavalette en faisant un don 
à l’association Primat (associa-
tion des parents d’élèves).
À cette occasion, Alison Cail-
laux, présidente de Primat, a 
reçu des mains de Bertrand 
Blanchot, président des Amis 
de l’Houmeau, un chèque de 
500  €, l’association apportant 
ainsi une contribution, au fi-
nancement du spectacle de fin 
d’année des enfants des deux 
écoles.

Odette GÉRARD

Villebois-Lavalette

À gauche, Bertrand Blanchot. Odette GÉRARD

Les Amis de l’Houmeau 
apportent leur soutien aux écoles

SUIVEZ NOUS !
Retrouvez-nous sur Facebook
COURRIER FRANÇAIS 16
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CHÂTEAUNEUF-SUR-
CHARENTE

Brigitte Wautier, 
connue sous le nom de 
Brigitte Wautier-Sou-
risse est une artiste 

plasticienne française spéciali-
sée dans l’art textile et les créa-
tions inspirées par les matières 
et par la nature. Depuis 2009, 
elle a été présente dans de pres-
tigieuses expositions comme 
celle du musée des textiles de 
Wesserling.
À la galerie municipale, elle 
présente des œuvres déjà expo-
sées dans d’autres lieux et festi-
vals. Elle a été remarquée pour 
ses créations textiles aux ins-
pirations marines et poétiques 
dans la région.
Lors du vernissage du vendredi 
30  octobre, Marie Hélène Au-
bineau, adjointe à la culture, 
a souligné dans son discours 

d’accueil, son talent de « fileuse 
de feuillage ».
On ne peut pas simplement 
définir l’art de Brigitte Wautier 
Sourisse par la peinture, la cou-
ture, le patchwork, la broderie 
ou la dentelle. Ses créations 
sont un peu de tout cela à la 
fois.
En effet, l’artiste exploite plu-
sieurs techniques associées, 
comme la peinture, le tissage, 
la transformation des matières 
à l’aide de décapeur thermique, 
de fer à souder. On peut ajouter 
à cela la broderie à la machine 
à coudre, pour composer ses ta-
bleaux originaux.
En poussant la porte de la gale-
rie municipale, le public aura le 
loisir s’immerger dans l’univers 
de Brigitte Wautier pour y dé-
couvrir son évolution picturale. 
On peut dire qu’elle se lit à tra-
vers son exposition, des aplats 
aux œuvres textiles.

L’artiste joue avec les transpa-
rences, les fragilités, évoquées 
par la dentelle, et les fantas-
magories de fils cousus sur les 
plastiques hydro solubles, uti-
lisés à l’origine dans le milieu 
médical, dont il ne reste, pour 
finir, que des traces. Ses œuvres 
veulent transmettre le ressenti 

de l’artiste et toucher la sensibi-
lité du visiteur.

Alain MICHAUD (clp)

* Horaires d’ouverture de la 
galerie : mardi et vendredi de 

14 heures à 18 heures et samedi 
de 10 heures à 12 heures 30.

L’artiste Brigitte Wautier expose ses créations originales d’art textile inspirées de l’uni-
vers végétal, jusqu’au samedi 21 novembre.Galerie Municipale

L’artiste Brigitte Wautier a commenté avec précision et 
passion son exposition. Alain MICHAUD (clp).

Nature et textiles se confondent dans un décor sobre. 
Alain MICHAUD (clp).

Vernissage de l’exposition, le vendredi 30 octobre, en 
présence de l’artiste et du public. Alain MICHAUD (clp).

Belle immersion dans un 
univers textile et végétal

CHÂTEAUNEUF-SUR-
CHARENTE

À l’Atelier du 6, situé 
dans la rue Alfred 
de Vigny au n°  6, les 
artistes Marie-So-

phie André et Emmanuel de 
Cockborne ont exposé leurs 
œuvres, composées de sculp-
tures de métal et de grands ta-
bleaux abstraits.
Un vernissage s’est déroulé le 
vendredi 2 octobre en présence 
d’un public amateur d’art. En 

effet, l’atelier d’Emmanuel se 
transforme régulièrement en 
lieu d’exposition partagé, ou-
vert à d’autres artistes.
Ce créateur transforme avec 
bonheur les métaux qu’il ré-
cupère. Il sait donner de la lé-
gèreté et de la souplesse à ces 
éléments.
Les visiteurs de l’atelier du 6 
ont pu découvrir et s’émerveil-
ler devant des fleurs de métal 
aux magnifiques couleurs. L’ar-
tiste a réalisé un vrai travail 
d’alchimiste dans sa forge en 

utilisant des matériaux récupé-
rés et détournés comme le cris-
tal des carafes pour le cognac et 
les cerclages de barriques.
Pour sa part, Marie-Sophie An-
dré exposait des tableaux abs-
traits de grand format. Elle uti-
lise, elle aussi, des matériaux de 
récupération bruts. On retrouve 
dans ses créations du drap de 
lin, du bois et toutes sortes 
d’ingrédients issus de vide-gre-
niers. Des pigments naturels et 
de la colle lui permettent d’enri-

chir ses œuvres.
Cette artiste parisienne qui 
aime venir se ressourcer en 
province dispose aussi de 
son propre atelier local qui 
regorge de trésors, à Châ-
teauneuf-sur-Charente.
Pendant le mois d’octobre et 
plus, l’atelier du 6 restera ou-
vert aux visiteurs, sur simple 
rendez-vous.

Alain MICHAUD (clp)

Contact : 06.45.32.12.35.

Pendant trois jours, lors du premier week-end du mois d’octobre et à 
l’occasion des journées nationales des artistes, l’atelier du 6 a ouvert 

ses portes au public.
Journée nationale des artistes

Les fleurs de métal de l’artiste Emmanuel de Cockborne. 
Alain MICHAUD (clp).

L’univers harmonieux de l’atelier du 6. Alain MICHAUD (clp).

Un univers harmonieux de 
sculptures et de tableaux

JARNAC

Ce vendredi 22  octobre, l’am-
bassadrice du 4e Ban de la 
Distillation a donné le coup 
d’envoi de la saison de chauffe 
à la distillerie Pinard Frères, à 
Jarnac. Un rendez-vous placé 
sous le signe de la convivialité 
et de la transmission, prolongé 
par une réflexion sur les 90 ans 
de l’AOC Cognac et les défis qui 
attendent la filière.
Il y a des gestes qui racontent 
toute une histoire. Celui d’al-
lumer le feu sous les alambics 
en fait partie. Ce vendredi 
22  octobre, à Jarnac, Sandrine 
Quétier s’est prêtée à ce rituel 

emblématique du monde du 
cognac, au cœur de la distillerie 
Pinard Frères. Ambassadrice 
du 4e Ban de la Distillation, la 
figure incontournable du pay-
sage audiovisuel français a ainsi 
contribué à lancer symbolique-
ment une nouvelle saison de 
chauffe, entourée de Jérôme 
Sourisseau et de représentants 
de la filière cognac.
À Jarnac, le feu est désormais 
allumé. Et avec lui, c’est toute 
une histoire charentaise qui se 
poursuit, portée par celles et 
ceux qui veillent à faire vivre le 
cognac aujourd’hui sans perdre 
de vue l’héritage de demain.

TLC

Ban de la distillation

Tout sourire pour Sandrine Quétier. TLC

Table ronde « Les 90 ans de l’AOC Cognac ». TLC

Sandrine Quétier allume le 
feu de la distillation

COGNAC

Brancardier et Référent Han-
dicap Patient aux Hôpitaux de 
Grand Cognac, Nacer Toualbia 
exerce deux fonctions com-
plémentaires, guidées par une 
même volonté  : accompagner 
au mieux les patients dans leur 
parcours de soins.
Au quotidien, son métier 
consiste à accompagner les 
patients dans leurs déplace-
ments au sein de l’hôpital, 
entre les différents services et 

les examens. Un rôle qui ne se 
limite pas au simple transport : 
écoute, attention et respect 
de la personne occupent une 
place essentielle dans chaque 
accompagnement. Car derrière 
chaque déplacement se trouve 
un patient, parfois inquiet, fra-
gilisé ou désorienté.
Le Référent Handicap Patient 
est l’interlocuteur privilégié 
pour les questions liées à l’ac-
cueil et au parcours des patients 
en situation de handicap aux 
Hôpitaux de Grand Cognac.
Sa mission consiste notamment 
à organiser et coordonner le 
parcours du patient en situation 
de handicap ; être un interlocu-
teur privilégié pour les services 
de soins  ; contribuer à réduire 
les inégalités d’accès aux soins ; 
favoriser un accueil et une prise 
en charge adaptés aux besoins 
de chaque patient.
Le patient, sa famille ou son ai-
dant peuvent le solliciter, tout 
comme les associations, les 
professionnels de l’établisse-
ment ou les intervenants exté-
rieurs participant au parcours 
de soins.

Contact : 05.45.80.15.15 –  
poste 1782 ;  

E-mail : n.toualbia@ch-cognac.fr

Hôpitaux de Grand Cognac

Nacer Toualbia, référent 
Handicap Patient. Hôpitaux 
de Grand Cognac

Nacer Toualbia, le référent 
Handicap Patient
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RUFFEC

Pour une première, la mobi-
lisation a été au rendez-vous. 
Dimanche 4  octobre, 554 per-
sonnes ont participé à la jour-
née Octobre Rose organisée à 
Ruffec par l’amicale du centre 
de secours, présidée par Marc 
Métier, et la municipalité.
Derrière cette journée, plu-
sieurs mois de préparation et 
une importante mobilisation 
bénévole  : 62 personnes, dont 
50 sapeurs-pompiers et 12 bé-
névoles de la municipalité, ont 
assuré l’accueil, l’organisation 
et le balisage des différents par-
cours.

Plus de 220 randonneurs

La manifestation se voulait à 
la fois sportive et accessible 
à différents publics. Plus de 
220  personnes ont ainsi pris 
le départ de la randonnée de 
9 kilomètres. Trail, courses à 
pied sur différentes distances 
et marche destinée aux enfants 
complétaient le programme.
Les différents parcours traver-
saient notamment la forêt de 
Ruffec, propriété privée excep-
tionnellement ouverte pour 
l’occasion. Un passage qui a 
également permis aux organi-
sateurs de sensibiliser les parti-
cipants à la préservation de cet espace naturel.

Après l’effort, les participants 
se sont retrouvés à l’espace 
Louis-Petit pour prolonger la 
journée autour d’un moment 
convivial, accompagné par la 
fanfare Limouzi’K.

2.000 euros reversés

Au-delà du rendez-vous sportif, 
cette première édition avait pour 
objectif de soutenir plusieurs 
causes et de sensibiliser le pu-
blic. La Ligue contre le cancer, 
le don du sang, BCH lutte contre 
le harcèlement et les Lionceaux 
rouges, qui viennent en soutien 
aux veuves et orphelins de sa-
peurs-pompiers, étaient notam-

ment présents.
Grâce à la manifestation, une 
somme de 2.000 euros a pu être 
partagée entre ces quatre struc-
tures.
Le maire Thierry Bastier et ses 
adjoints Nina Bastier et Guy 
Pelladeaud ont salué l’organisa-
tion de cette première édition. 
Marc Métier a, de son côté, mis 
en avant le travail du groupe et 
des bénévoles, tout en remer-
ciant les participants.
Après cette première édition et 
ses 554 participants, les orga-
nisateurs regardent déjà vers la 
suite : le président de l’amicale 
a donné rendez-vous au public 
pour Octobre Rose 2027.

Michel HÉNOT (clp)

Pour sa première édition, la manifestation organisée par l’amicale 
des sapeurs-pompiers et la Ville de Ruffec a réuni 554 participants 

dimanche 4 octobre. Une mobilisation sportive et solidaire qui a permis de reverser 2.000 euros à quatre associations.
Amicale des sapeurs pompiers

Affluence de randonneurs et d’adeptes au Trail. Michel 
HÉNOT (clp)

Les randonneurs. Michel HÉNOT (clp)

Octobre Rose réussit 
sa première à Ruffec

RUFFEC

D e l’accompagnement 
des personnes vul-
nérables pendant les 
fortes chaleurs aux 

prochaines collectes alimen-
taires, le Centre communal 
d’action sociale (CCAS) de Ruf-
fec poursuit ses actions auprès 
des habitants. Réunis sous la 
présidence de Guy Pelladeaud, 
vice-président du CCAS, en 
l’absence excusée de Thierry 
Bastier, les membres de la 
structure et les représentants 
des associations partenaires ont 
fait le point sur les actions me-
nées et les échéances à venir.

Un été sous le signe de la 
vigilance

La période estivale a particu-
lièrement mobilisé les équipes 
du CCAS. Face aux fortes cha-
leurs, une attention particulière 
a été portée aux 23 personnes 
inscrites sur le registre des per-
sonnes vulnérables. Au total, 
1.485 appels téléphoniques ont 
été effectués pour prendre de 
leurs nouvelles et s’assurer de 
leur bien-être.
Des visites à domicile, des prêts 
de ventilateurs et des distribu-
tions de bouteilles d’eau ont 

également été organisés. Pour 
assurer cette veille, des as-
treintes ont été mises en place 
pendant plusieurs semaines, 
y compris les week-ends. Des 
espaces climatisés, notamment 
celui d’Emmaüs, rue Gambetta, 
ont aussi été mis à disposition.
La solidarité s’est également 
exprimée au-delà des frontières 
communales. Une collecte or-
ganisée à l’initiative de la com-
munauté de communes Val de 
Charente, avec la participation 
du CCAS, a permis de réunir 62 
palettes de dons destinés aux si-
nistrés de Gironde.
Parmi les autres temps forts, 

Guy Pelladeaud a rappelé la 
participation du CCAS aux 
Flammes roses, le 4  octobre, 
ainsi que la visite rendue, avec 
Thierry Bastier, à Mme Tri-
gaud, résidente de Bouton d’Or, 
à l’occasion de son centième an-
niversaire.

Plusieurs rendez-vous 
solidaires d’ici décembre

Les prochaines semaines s’an-
noncent tout aussi actives. Les 
vendredi  6 et samedi 7  no-
vembre, le CCAS participera à la 
collecte nationale de la Banque 
alimentaire. Les bénévoles se-

ront notamment mobilisés dans 
les magasins Leclerc, Lidl et 
Intermarché de Ruffec. Les per-
sonnes souhaitant apporter leur 
aide peuvent s’inscrire auprès 
de Carine Boutant.
Autre rendez-vous, le Téléthon, 
le samedi 5  décembre. Comme 
l’an dernier, la municipalité et 
le CCAS proposeront, sous les 
halles du marché, des assiettes 
garnies en échange d’une parti-
cipation libre.
Enfin, une journée festive avec 
animation musicale est pro-
grammée le mercredi 9  dé-
cembre, à partir de midi, à la 
salle polyvalente de La Cano-
pée, à destination des habitants 
de Ruffec.
Au-delà de ces manifestations 
ponctuelles, le CCAS poursuit 
ses missions quotidiennes d’ac-
cueil, d’accompagnement et 
d’aide alimentaire auprès des 
personnes qui en ont besoin. 
Une mobilisation qui repose 
aussi sur la coopération avec 
les associations locales, notam-
ment Agire, l’ADMR, Chrysa-
lide, Mosaïque et l’Udaf, repré-
sentées lors de cette réunion.

Michel HÉNOT (clp)

Pour participer à la collecte de la 
Banque alimentaire, contacter  

Carine Boutant au 05.45.31.65.39.

Réuni autour de son vice-président Guy Pelladeaud, le Centre communal d’action sociale (CCAS) 
de Ruffec a dressé le bilan de ses actions estivales et préparé les prochains rendez-vous solidaires de 

cette fin d’année.
Solidarité

Les membres du CCAS et les associations autour de Guy 
Pelladeaud. Michel HÉNOT (clp)

Le CCAS fait le plein d’actions 
solidaires

RUFFEC

Plus de 300 réservations et 
quelques dizaines de spec-
tateurs de dernière minute : 
mardi 13 octobre, La Canopée 
affichait une belle affluence 
pour une soirée consacrée à la 
musique classique. Organisé 
en partenariat avec Piano en 
Valois, ce concert réunissait sur 
scène l’Orchestre de chambre 
de Nouvelle-Aquitaine, fort 
de plus de 60 musiciens, et le 
jeune pianiste virtuose Simon 
Bürki, Suisse d’origine ukrai-
nienne.
Après les mots d’accueil de Ju-
lie Claitte-Hamon, directrice 
et programmatrice de La Ca-
nopée, Jean-Hugues Allard, de 
Piano en Valois, a présenté les 
particularités de cette soirée. 
Un rendez-vous d’autant plus 
symbolique que La Canopée 
célèbre cette année ses 20 ans. 
Fidèle partenaire de la salle 
culturelle depuis plusieurs an-
nées, Piano en Valois souhaitait 
depuis longtemps y proposer un 
concert avec orchestre. Un pro-
jet déjà envisagé l’an dernier et 
finalement concrétisé pour cet 
anniversaire.

De Mozart à Bizet

Sous la baguette de Raphaël 
Merlin, qui dirigeait pour la 

première fois la formation de 
Nouvelle-Aquitaine au complet, 
les musiciens ont proposé un 
programme faisant la part belle 
aux grands compositeurs.
En ouverture, un hommage à 
Mozart composé en 1956 par 
Jacques Ibert, avant de retrou-
ver le célèbre Concerto pour 
piano n° 21 en ut majeur de 
Mozart, dont certains passages 
ont notamment été popularisés 
par le cinéma. L’occasion pour 
Simon Bürki de déployer son 
talent au piano, accompagné 
par l’orchestre. La Symphonie 
en ut majeur de Georges Bizet, 
écrite alors que le compositeur 
n’avait que 17 ans, venait com-
pléter ce programme.
Cette rencontre musicale était 
le fruit de la volonté commune 
de Jean-Hugues Allard et 
Paul-Armand Péjouan, direc-
teurs artistiques de Piano en 
Valois, de faire découvrir au 
public de La Canopée cette for-
mation orchestrale et ce jeune 
pianiste.
Pour ses 20 ans, La Canopée 
s’est ainsi offert une soirée 
symphonique à la hauteur de 
l’événement. Un rendez-vous 
qui a visiblement séduit les mé-
lomanes, repartis enthousiastes 
après ce voyage musical entre 
Mozart et Bizet.

Michel HÉNOT (clp)

Mardi 13 octobre, plus de 300 
mélomanes ont assisté au 

concert proposé par Piano en Valois et La Canopée.
Piano en Valois

Julie Claitte-Hamon et Jean-Hugues Allard présentent le 
programme de la soirée. Michel HÉNOT (clp)

Le jeune pianiste Simon Bürki ovationné. Michel HÉNOT (clp)

La musique classique fait 
vibrer La Canopée

70 impasse Joseph Niepce,
16000 ANGOULÊME
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BOISBRETEAU

Avec les incendies de 
mairies et de bâti-
ments publics, ainsi 
que les scènes de 

pillages de commerces dont 
notre Pays a été le théâtre ces 
derniers jours, ce ne sont pas 
seulement les institutions pu-
bliques qui sont attaquées, 
mais de façon bien plus grave 
les libertés publiques de tous les 
Français   », dira dans son dis-
cours Gaël Tétoin.
Ce lundi 19  octobre à 19h, à 
l’appel de l’AMF, association 
des maires de France, le pre-
mier magistrat de Boisbreteau 
entouré de son conseil avait 
aussi invité les municipalités 

voisines de Bors de Baignes, 
Guizengeard, Oriolles et Touvé-
rac à venir se rassembler devant 
la mairie. Une soixantaine de 
personnes était présente.
«    La République n’a pas vo-
cation à reculer devant ceux 
qui veulent la faire plier par la 
peur et le chaos… La violence 
ne fera pas la loi. Le courage 
de ceux qui protègent, la soli-
darité de nos territoires et la 
détermination de la République 
doivent prévaloir  », conclura-
t-il.
Un soutien sans réserve repris 
par Isabelle Lagarde, maire 
d’Oriolles, présidente de la CDC 
4B et conseillère départemen-
tale.
Observation d’une minute de 

silence et Marseillaise ont clô-
turé un rassemblement dans le 

calme et la dignité.
C.D. (clp)

Suite aux violences et aux pillages de cette mi-octobre, 
et à l’appel de l’AMF, la municipalté de Boisbreteau a 

invité les communes voisines à se rassembler le lundi 19 octobre.
Face aux violences et aux exactions…

Gaël Tétoin, maire, s’est exprimé devant une soixantaine 
d’élus et d’habitants. C.D. (clp)

La parole à Isabelle Lagarde, maire d’Oriolles, présidente 
de la CDC et conseillère départementale. C.D. (clp)Un rassemblement dans le calme et la dignité. C.D. (clp)

La République ne doit rien 
céder !

BROSSAC

La communauté de 
communes des 3B Sud 
Charente a été créée 
le 29  décembre 1995, 

rappelle Isabelle Lagarde. Et 
en 2012, alors qu’elle comptait 
37  communes, elle a fusionné 
avec le Blanzacais. La nouvelle 
CDC 4B  regroupant 50 com-
munes a pris la compétence 
scolaire. »
Ce mardi soir 20  octobre, la 
présidente de l’actuelle CDC 4B 

est venue à la rencontre des élus 
municipaux brossacais afin de 
leur présenter l’organisation de 
la gouvernance intercommu-
nale pour la mandature 2026-
2032  et les équipements com-
munautaires.
Après un vaste panorama des 
compétences obligatoires et 
optionnelles, voire supplémen-
taires, telles la mise en place et 
la participation au développe-
ment d’activités et de manifes-
tations culturelles et sportives, 
la présidente va dévoiler une 

collectivité riche de services 
comme de projets. «   L’objectif 
est de prioriser les projets clés 
qui peuvent avoir un impact 
économique et social significa-
tif », résume-t-elle.
Un focus sur le scolaire va s’as-
sortir de chiffres éloquents  : 17 
écoles, 17 lieux de restauration, 
deux cuisines centrales, 130 
agents, pour un effectif 2026-
2027 de 1.207 élèves.
«  Pour 2025-2027, nos inves-
tissements seront guidés par 
une triple préoccupation : mo-
derniser, rénover et innover », 

assure la présidente qui va 
zoomer sur la future piscine de 
Barbezieux.
Quelques échanges au fil de 
l’eau vont permettre de s’in-
terroger sur l’avenir de l’étang 
Vallier, dont la situation attend 
toujours un déblocage et sur les 
zones économiques de la CDC.
En remerciant l’équipe mu-
nicipale de son écoute active, 
Isabelle Lagarde invite les élus 
à participer aux commissions 
communautaires.

C.D. (clp)

Isabelle Lagarde, présidente de la CDC 4B est venue en mairie de Brossac échanger avec 
les élus du conseil municipalVie municipale

Isabelle Lagarde, présidente de la CDC 4B, a pris place 
parmi les conseillers afin d’échanger. C.D. (clp)

La présidente a brossé un vaste panorama des compé-
tences de la CDC 4B. Jean-Yves Delage (clp)

La présidente de la CDC 4B à la 
rencontre des élus

«

BOISBRETEAU

Ce samedi 24 octobre en fin 
de matinée, salle municipale, 
par-devant le premier magis-
trat local, Gaël Tétoin, le couple 
Marie-Josèphe et Guy Leymary, 
vient de renouveler un consen-
tement qui a traversé le temps, 
vraiment digne d’un précieux 
et inaltérable platine. En effet, 
quelque sept décennies plus tôt, 
le 11 octobre 1956, les toujours 
jeunes tourtereaux convolaient 
en justes noces en l’église et la 
mairie de Boisbreteau.
Marie-Josèphe Peltier est née 
sur cette commune dans une 
famille d’agriculteurs au lieu-
dit Perfonds le 16 janvier 1939. 
Benjamine d’une fratrie de cinq 
enfants, après la primaire à 
l’école du village, elle reste avec 
ses parents à la ferme.
«    Quant à moi, je suis né en 
1935, Chez Viaud, dans la com-
mune voisine de Passirac  », 
confie l’époux. Et si très tôt il 

exploite aussi la terre, après 
son mariage il vient rejoindre 
sa belle-famille. D’une solide 
union, sont nés trois enfants, 
Jean-Michel, Jean-Guy et 
Guylène. Une vie saine et coura-
geuse de labeur terrien condui-
ra le couple jusqu’à l’heure de la 
retraite qui sonne au début des 
années 2000.
Mais Marie-Josèphe et Guy 
vont demeurer au 5, Chemin 
de Jean de Rabaine, dans la 
maison de Perfonds qui a été 
acquise par leur fille. «    C’est 
toujours notre lieu de rassem-
blement dans la conviviali-
té pour toute la famille et les 
amis  », avouent les enfants.
«  Votre parcours appelle au 
respect et est une magnifique 
leçon de vie, de courage et de 
fidélité pour vos enfants, pe-
tits-enfants et vos deux arrière 
petites-filles    », conclura le 
maire avant d’inviter à signer le 
nouvel acte d’engagement.

C.D. (clp)

Pas moins de sept décen-
nies après leur mariage à 

Boisbreteau le 11 octobre 1956, le couple Marie-Josèphe 
et Guy Leymary a renouvelé son consentement.

Noces de platine

Le maire, Gaël Tétoin, a invité le couple à signer le 
consentement renouvelé. C.D. (clp)

Une grande famille réunie autour du couple pour ses 
noces de platine. C.D. (clp)

Un platine inaltérable pour 
le couple Leymary

«

BARBEZIEUX - 
BAIGNES-SAINTE-
RADEGONDE - BARRET
Messes
Samedi 7 novembre à 
18   heures à Blanzac et 
Berneuil.
Dimanche 8 novembre à 
10 heures 30 à Barbezieux, 
Chalais et Montmoreau.
Samedi 14 novembre 
à 18  heures à Reignac, 
Saint Séverin et Villebois 
Lavalette.
Dimanche 15 novembre 

à 10 heures 30 à Barbe-
zieux, Chalais et Mont-
moreau
Contact
Chaque mardi après-midi 
de 14 à 17 heures, per-
manence à la salle Saint 
Nicolas Baignes, parking 
Saint Nicolas ; Mail : par-
baignes@gmail.com ; site 
internet : Barbezieux.ca-
tholique.fr.
Vous pouvez égale-
ment joindre le presby-
tère de Barbezieux au 
05.45.78.61.27.

Les échos de la paroisse
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Une équipe à votre écoute 
du lundi au vendredi, par 

téléphone au 05 56 44 72 24 ou 
annonces.legales@alcregie.com

S46 : horaires de bouclage  
du 11 novembre 2026

24 (Courrier Français de Gasc.-Péri.) 
Lundi 9 nov. à 17h

86 (Courrier Français de la Vienne)
Lundi 9 nov. à 17h

17 (l’Hebdo de Charente-Maritime)
Mardi 10 nov. à 10h

63 (Semeur Hebdo)
Mardi 10 nov. à 10h

33 (Courrier de Gironde)
Mardi 10 nov. à 10h

16 (Courrier Français de Charente)
Mardi 10 nov. à 11h

17 (l’Angérien Libre)
Mardi 10 nov. à 11h30

44-85 (l’Écho de l’Ouest)
Mardi 10 nov. à 11h30

40-47-82 (Courrier Français de Gasc.-Péri.)
Mardi 10 nov. à 11h30

19 (La Vie Corrézienne)
Mardi 10 nov. à 11h30

41 (La Renaissance du Loir-et-Cher)
Mardi 10 nov. à 15h

33 (Le Journal du Médoc)
Mardi 10 nov. à 15h30

En raison du mercredi  
11 novembre 2026 férié,  

nous avançons nos délais 
de bouclage des annonces 
légales pour les parutions  

du 12 & 13 nov.
Merci de transmettre vos textes 

dans les délais indiqués ci-dessous. 
Nous vous remercions de votre 

compréhension.

ATTENTION 
BOUCLAGE AVANCÉ 

AVIS DE SAISINE DE  
LEGATAIRE UNIVERSEL  
DELAI D’OPPOSITION

Article 1007 du Code civil 
Article 1378-1 Code de procédure civile 
Loi n°2016-1547du 28 novembre 2016

Suivant testament olographe en date 
du 16 décembre 2021,

Monsieur Léonard Jacques MAZEAU, 
en son vivant retraité, demeurant à 
SAINT-MICHEL (16470) EHPAD «Font 
Douce» Lieudit Girac.

Né à ANGOULEME (16000) , le 5 juin 
1931.

Veuf de Madame Simone BRISON et 
non remarié.

Non lié par un pacte civil de solidarité.
De nationalité française.
Résident au sens de la réglementation 

fiscale.
Décédé à SAINT-MICHEL (16470) 

(FRANCE) , le 6 septembre 2026.
A consenti un legs universel.
Consécutivement à son décès, ce 

testament a fait l’objet d’un dépôt aux 
termes du procès-verbal d’ouverture et 
de description de testament reçu par 
Maître Anne-Sophie PLUWAK, notaire 
associé de la «société d’exercice li-
béral à responsabilité limitée Philippe 
CASSEREAU, Jérôme FOUREIX, An-
ne-Sophie PLUWAK, notaires associés» 
titulaire d’un Office Notarial à L’ISLE 
D’ESPAGNAC (Charente), 60, Avenue 
Jean Mermoz, le 27 octobre 2026, du-
quel il résulte que le légataire remplit les 
conditions de sa saisine.

Opposition à l’exercice de ses droits 
pourra être formée par tout intéressé 
auprès du notaire chargé du règlement 
de la succession  : Maître Anne-Sophie 
PLUWAK, Notaire à L’ISLE D’ESPAGNAC 
(16340) 60 avenue Jean Mermoz, réfé-
rence CRPCEN  : 16009, dans le mois 
 suivant la réception par le greffe du Tri-
bunal judiciaire de ANGOULEME (16000) 
de l’expédition du procès-verbal d’ouver-
ture du testament et copie de ce testa-
ment.

En cas d’opposit ion, le légataire 
sera soumis à la procédure d’envoi en 
possession.

.

A2629515

Etude de Maîtres Philippe CASSEREAU, 
Jérôme FOUREIX, 

Anne-Sophie PLUWAK, 
Notaires associés 

à L’ISLE D’ESPAGNAC (Charente) 
60 avenue Jean Mermoz

AVIS DE CONSTITUTION
Ainsi qu’il résulte d’un acte sous seing 

privé en date du 15 octobre 2026, il a été 
institué la société dont les caractéris-
tiques suivent :

Dénomination : «SINTRE SAS»
Forme : Société par Actions Simplifiée
Siège social  : CHAMPNIERS (16430) 

415, Rue des Cormiers
Objet :
L’acquisition et la gestion de toutes 

participations dans le capital de toutes 
sociétés françaises et étrangères consti-
tuées ou à constituer, quels qu’en soient 
la forme et l’objet (et notamment, sans 
que cette liste soit exhaustive FPCI, 
FCPR, véhicules étrangers etc..), La mise 
en œuvre de la politique générale du 
groupe constitué, l’animation de socié-
tés ; L’acquisition, la propriété, l’adminis-
tration, l’exploitation par bail, location ou 
autrement, la vente ou l’échange de tous 
immeubles et droits immobiliers.

Durée : 99 ans
Capital social : 10.000 EUR
Président   :  Mons ieur  Stéphane 

SINTRE, de nationalité française, demeu-
rant à Block A-03-01 Sunway Palazzio 
Condo, Jalan Sri Hartamas 350480 KUA-
LA LUMPUR (Malaisie).

Directrice générale  : Madame Del-
phine SINTRE, de nationalité française, 
demeurant à Block A-03-01 Sunway Pa-
lazzio Condo, Jalan Sri Hartamas 350480 
KUALA LUMPUR (Malaisie).

Transmission des actions : Les trans-
missions d’actions relèvent de l’article 13 
des statuts

(Préemption/Agrément).
Immatriculation : RCS ANGOULÊME

Pour avis
.

Société d’Avocats 
JURICA 

Frédéric DUROT 
Alexandra FAURY 
Caroline PECHIER 

Bénédicte 
TRONQUET-GRAVIL 

14 rue Robert Doisneau 
CS 32411 

16024 ANGOULÊME 
Tél. 05.45.38.47.47 

www.jurica.fr

A2629400

Avis est donné de la constitution, 
pour une durée de 99 ans, d’une so-
ciété civile immobilière immatriculée au 
R.C.S. d’ANGOULEME, dénommée «W 
COLLECTIONS» ayant son siège so-
cial 14 route de la Soloire 16100 SAINT 
BRICE, au capital de 500 €, composé 
exclusivement de numéraire, ayant pour 
objet les activités suivantes qui devront 
conserver un caractère exclusivement 
civil  : l’acquisition, la mise en valeur, 
l’administration, l’exploitation, la loca-
tion, la vente en totalité ou par partie et 
l’échange de tous terrains et immeubles 
en France et à l’étranger  ; toutes divi-
sions et appropriations desdits terrains 
et immeubles ainsi que l’édification de 
toutes constructions sur ces terrains  ; 
l’aménagement de tous immeubles, mai-
sons de rapport, hôtels, leur location, 
leur vente ou leur construction  ; l’ad-
ministration, la location et l’exploitation 
desdits immeubles  ; l’aliénation de tout 
ou partie desdits biens immeubles par 
voie d’échange ou de vente  ; l’acquisi-
tion et la gestion de toutes valeurs mo-
bilières ; la prise de participation ou d’in-
térêt dans toutes sociétés et entreprises 
commerciales, industrielles, financières, 
mobilières, immobilières pouvant se rat-
tacher à l’objet social  ; et généralement 
toutes opérations quelconques pouvant 
se rattacher directement ou indirecte-
ment à l’objet ci-dessus défini à la condi-
tion que ces opérations ne modifient pas 
le caractère civil de la société. Les co-
gérants nommés pour une durée illimitée 
sont Monsieur Edouard WOLLENWEBER, 
demeurant 14 route de la Soloire 16100 
SAINT BRICE, né le 14.03.1982 à 
COGNAC (16),  et Madame Mariel le 
DUBOIS épouse WOLLENWEBER, de-
meurant 14 route de la Soloire 16100 
SAINT BRICE, née le 26.04.1980 à 
ANGOULEME (16). Les parts d’intérêts 
sont librement cessibles entre associés. 
Toutes autres cessions de parts doivent 
être agréées par décision des associés.

.

SFP CONSEILS ASSOCIES  
Société d’Avocats 

FORESTAS – DUBOIS 
PERVERIE - DUBROCA  

51 route de Royan 
16710 SAINT YRIEIX/CHARENTE 

A2629537

AVIS DE VENTE 
PARCELLES BOISEES

En application des articles L.331-19 et 
suivants du Code Forestier, avis est don-
né de la vente du bien suivant :

Deux parcelles en nature de taillis, ca-
dastré C 1005 d’une surface de 1ha 27a 
20ca et la seconde cadastrée C 1254 
d’une surface de 0ha 45a 80ca.

Moyennant le prix principal de DEUX 
MILLE CENT SOIXANTE-DOUZE EU-
ROS (2 172,00 EUR) payable comptant le 
jour de la signature de l’acte authentique, 
frais d’actes moyennant 550€, somme à 
parfaire ou à diminuer, en sus payable 
comptant le jour de la signature de l’acte 
authentique de vente.

Cette vente aura lieu aux conditions 
ordinaires et de droit en pareille matière.

Le transfert de propriété aura lieu le 
jour de la signature de l’acte authentique 
de vente et l’entrée en jouissance aura 
lieu le même jour, par la prise de pos-
session réelle, l’immeuble étant libre de 
toute location ou occupation.

Les propriétaires de parcelles boisées 
contigües aux parcelles objet de la pré-
sente vente disposent d’un délai de deux 
mois à compter de la date d’affichage 
en mairie pour faire connaître à Maître 
Anne-Sophie PLUWAK, Notaire à LISLE 
DESPAGNAC (16340), 60 Av. Jean Mer-
moz, par lettre recommandée avec de-
mande d’avis de réception ou par remise 
contre récépissé, qu’ils entendent exer-
cer leur droit de préférence aux prix et 
conditions sus indiqués.

Le droit de préférence n’est plus oppo-
sable au vendeur en l’absence de réali-
sation de la vente dans un délai de deux 
mois à compter de la déclaration d’exer-
cice de ce droit par son bénéficiaire.

Ce droit de préférence s’exerce sous 
réserve d’éventuels autres droits de

préemption qui seront purgés après 
purge de ce droit de préférence.

Rappel de l’article L.331-19, al.3  : 
«Lorsque plusieurs propriétaires de par-
celles contigües exercent leur droit de 
préférence, le vendeur choisit librement 
celui auquel il souhaite céder son bien.»

Me Jérôme FOUREIX
.

A2629326

Etude de Maîtres Philippe CASSEREAU, 
Jérôme FOUREIX, 

Anne-Sophie PLUWAK, 
Notaires associés 

à L’ISLE D’ESPAGNAC (Charente) 
60 avenue Jean Mermoz

AVIS DE SAISINE DE  
LEGATAIRE UNIVERSEL  
DELAI D’OPPOSITION

Article 1007 du Code civi l  Article 
1378-1 Code de procédure civile Loi 
n°2016-1547du 18 novembre 2016 Sui-
vant testament olographe en date du 
26 octobre 2026, Monsieur Jacques 
Armand Albert ALLEMAND, né à SAINT 
ANDRE DE CUBZAC (33240) le 13 juin 
1931, en son vivant retraité, veuf de Ma-
dame Josette Aimée HARF, demeurant à 
AUNAC-SUR-CHARENTE (16460) 19 rue 
de la Charente et décédé à AUNAC-SUR- 
CHARENTE (16460), le 7 octobre 2026 a 
consenti un legs universel.

Suite à son décès, les testaments ont 
fait l’objet d’un dépôt aux termes du 
procès-verbal d’ouverture et de des-
cription de testament reçu par Maître 
Charles-Louis PROUST , Notaire Asso-
cié de la Société dénommée «PROUST & 
ASSOCIES», Société d’Exercice Libéral à 
Responsabilité Limitée, titulaire d’un Of-
fice Notarial dont le siège est à MANSLE-
LES- FONTAINES (Charente), 79 avenue 
de Korb, soussigné, le 26 octobre 2026, 
duquel il résulte que le légataire remplit 
les conditions de sa saisine.

Opposition à l’exercice de ses droits 
pourra être formée par tout intéressé 
auprès du notaire chargé du règlement 
de la succession  : Maître Charles-Louis 
PROUST,  Nota i re  à  MANSLE-LES- 
F O N TA I N E S  ( 1 6 2 3 0 ) ,  r é f é r e n c e 
CRPCEN : 16068, dans le mois suivant la 
réception par le greffe du tribunal judiciaire  
d ’ A N G O U L E M E  ( C h a r e n t e )  d e 
l’expédition du procès- verbal d’ouver-
ture du testament et copie de ce testa-
ment.

En cas d’opposition, le légataire se-
ra soumis à la procédure d’envoi en 
possession.

.

A2629513

Suivant acte sous seing privé en date 
à ANGOULEME du 09/10/2026, enregis-
tré au SPFE de Charente le 19/10/2026, 
dos 2026.00026574 - ref 1604P01 2026 
A 00987, la société AU FOUR ET AU 
MOULIN (SAS au capital de 10.000€, 
dont le siège social est 320 rue de Bas-
seau - ANGOULEME - RCS ANGOULE-
ME 800.866.642) a vendu à la société 
MAISON CHAIGNAUD (SARL au capital 
de 10.000€ dont le siège social est 320 
rue de Basseau - ANGOULEME - RCS 
ANGOULEME 109.848.275) le fonds 
commercial et artisanal de boulangerie, 
pâtisserie, pains spéciaux et toutes ac-
tivités annexes exploité à Angoulême 
— 320 rue de Basseau, pour lequel le 
Vendeur est immatriculé sous le numéro 
d’identification unique 800.866.642 RCS 
ANGOULEME, et l’entreprise qui le ca-
ractérise sous le numéro au répertoire 
SIRENE 800.866.642.00021.

Moyennant  le  pr ix  de 250.000€,  
s’appliquant aux éléments incorporels 
pour 176.300€ et aux éléments corporels 
pour 73.700€.

La prise de jouissance a été fixée au 12 
octobre 2026.

Les oppositions devront être faites au-
près du cabinet JURICA - 14 rue Robert 
Doisneau - 16024 ANGOULEME, chez 
qui domicile est élu dans les dix jours 
de la dernière en date des publications  
légales. Pour avis

.

A2629498

JURICA - Société d’Avocats 
Frédéric DUROT 

Alexandra FAURY  
Caroline PECHIER 

Bénédicte TRONQUET GRAVIL 
Avocats Associés 

au Barreau de la Charente 
ANGOULEME - 14 rue Robert Doisneau 

Tél 05.45.38.47.47
AVIS D’ENVOI EN 

POSSESSION
Maître Caroline VASQUEZ 

8 Avenue de la Gare 
16380 CHAZELLES

Par testament du 06/05/2024 dépo-
sé le 30/10/2026 au rang des minutes 
de Maître Caroline VASQUEZ, notaire à 
CHAZELLES (16380) - 8 Avenue de la 
Gare, suivant procès-verbal dont la copie 
authentique a été reçue par le tribunal de 
grande instance d’ANGOULEME.

Mme LONG Michelle, demeurant 3 rue 
des Lilas, 16800 SOYAUX, née LONG, le 
08/01/1928 à LIGNIERES SONNEVILLE, 
décédée le 27/11/2025 à SAINT MICHEL, 
a institué plusieurs légataires universels.

Les oppositions seront reçues dans le 
délai d’un mois à compter du 04/11/2026 
entre les mains du Notaire chargé du rè-
glement de la succession.

.

Etude de Maîtres 
Loïc HAZA et Laetitia DESSET 

Notaires associés 
à LA ROCHEFOUCAULD-EN-ANGOUMOIS 

(Charente) 13 rue des Tanneurs

A2627337

KEVADEM
Société par Actions simplifiée  

au capital de 8.000 EUR 
Siège social :  

SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTE  
63, Rue Jean et Constant Priolaud 
943.032.565 RCS ANGOULÊME

Aux  te rmes  d ’une  déc is ion  de  
l’Assemblée en date du 1er octobre 
2026, il a été décidé en conformité des  
dispositions de l’article L 225-248 du 
Code de commerce, qu’il n’y avait pas 
lieu à dissolution anticipée de la société.

.

Société d’Avocats 
JURICA 

Frédéric DUROT 
Alexandra FAURY 
Caroline PECHIER 

Bénédicte 
TRONQUET-GRAVIL 

14 rue Robert Doisneau 
CS 32411 

16024 ANGOULÊME 
Tél. 05.45.38.47.47 

www.jurica.fr

A2629783

SIGOGNE GIBIERS
Société à Responsabilité Limitée 

au capital de 7.500 € 
Siège social : La Bourgade 

16200 SIGOGNE 
348 269 135 RCS ANGOULEME

AVIS DE LIQUIDATION
Aux termes des délibérations de l’AGO 

du 31/07/2026, l’associé unique a ap-
prouvé les comptes définitifs de liquida-
tion arrêtés au 31/07/2026, donné quitus 
au Liquidateur M. Franck PICARD, de-
meurant La Bourgade 16200 SIGOGNE, 
déchargé ce dernier de son mandat, et 
prononcé la clôture des opérations de 
liquidation.

Les comptes de l iquidation seront 
déposés au Greffe du Tribunal de com-
merce. Mention sera fai te au RCS 
d’ANGOULEME. 

Pour avis, 
Le liquidateur.

.

A2629276

BARBEZIEUX 
AMBULANCES

Société Civile Immobilière  
au capital de 1.000 Euros 

Siège Social : les TARTRES -  
Zone de Plaisance -  

16300 BARBEZIEUX SAINT HILAIRE 
907.772.784 RCS ANGOULÊME

A u x  t e r m e s  d e s  d é c i s i o n s  d u 
16/09/2026, les associés ont approuvé 
les comptes définitifs de la liquidation 
arrêtés au 31/08/2026, donné quitus et 
décharge de son mandat de liquidateur à 
Mme Sandrina DEBATTISTA et constaté 
la clôture de la liquidation. Les comptes 
seront déposés au RCS d’ANGOULEME. 
Pour avis, le liquidateur.

.

A2629494

JURICA 
Société d’Avocats 
Frédéric DUROT 

Alexandra FAURY 
Caroline PECHIER 

Bénédicte TRONQUET GRAVIL 
14 rue Robert Doisneau -  ANGOULEME 
Tél. 05.45.38.47.47 - Fax : 05.45.92.25.49 

 

CAMUS FRANCE 
DISTRIBUTION

SASU au capital de 3 294 300 € 
Siège social :  

29 Rue Marguerite de Navarre  
16100 Cognac 

RCS d’Angoulême n° 918 682 493

DISSOLUTION
Suivant décision de l’associé Unique 

en date du 30/10/2026, l’associé unique 
CAMUS HOLDINGS, SA au capital de 27 
005 044 €, située au 29 Rue Marguerite 
de Navarre 16100 Cognac immatricu-
lée au RCS d’Angoulême sous le n° 454 
081 233 a décidé la dissolution sans  
liquidation de la société à compter du 
30/10/2026, entrainant la transmission 
universelle de son patrimoine, conformé-
ment aux termes de l’article 1844-5, al. 
3 du Code Civil. Les créanciers peuvent 
former opposition dans les 30 jours 
suivant la publication au Tribunal de  
Commerce d’Angoulême.

Le Président
.

A2629239

Aux termes d’un acte SSP en date 
du 08/10/2026, il a été constitué une 
société présentant les caractéristiques 
suivantes. Forme sociale : Société ci-
vile immobilière. Dénomination sociale : 
PYJAGORPEJO. Siège social : 21 bou-
levard du Général Pinoteau, 16700 Ruf-
fec. Objet social : acquisition et gestion 
immobilières. Durée de la société : 99 
ans à compter de son immatriculation au 
RCS. Capital social : 300 euros, consti-
tué uniquement d’apports en numéraire. 
Gérance : M. Marc NOZIERE, demeurant 
15 bis rue Villebois Mareuil 16700 Ruffec. 
Clauses relatives aux cessions de parts : 
dispense d’agrément pour cessions à as-
sociés, conjoints d’associés, ascendants 
ou descendants du cédant. Les autres 
cessions sont soumises à l’agrément 
préalable de l’AGE. Immatriculation de la 
société au RCS d’Angoulême. Pour avis

.

A2627076

Annonces administratives, judiciaires et légales...
à chacun sa solution !

Avis de vente d’un terrain boisé-Droit 
de préférence

Vente d’un terrain en nature de taillis 
au cadastre, situé à SALLES-SUR-MER 
(17220), Lieudit LA PRISE A ROGER, 
section D N°798, d’une contenance 
de 8 384m², pour un prix de vente de  
1 700,00€.

Les propriétaires de parcelles boisées 
contiguës, en vertu de l’article L.331-19 
du Code forestier, sont invités à exercer 
leur droit de préférence dans un délai 
d’un mois à compter de la publication 
du présent avis par LRAR à l’adresse 
suivante  :  Etude de Maît re Pierre 
LAUTRAITE, notaire, 23 avenue Victor 
Hugo 16100 COGNAC. 

.

A2629760

Notre hebdomadaire est habilité, 
 par arrêté préfectoral, à publier  

les annonces judiciaires et légales  
pour l’ensemble du département  

de la Charente.

Par arrêté ministériel du 19/11/2025,  
le tarif est fixé,depuis le 1er janvier 2026,  

à 0.189 €HT le caractère.

Ce tarif ne peut faire l’objet d’aucune remise ou ristourne.

VENTES

testament

clôture de liquidation

constitutions

dissolution par tupfonds de commerce

modifications

16/ Annonces légales et judiciaires 11
6 novembre 2026

Courrier français de Charente



Destination Santé
Anxiété dentaire : 
quand la peur  
du dentiste de-
vient un obstacle 
aux soins 

L’anxiété dentaire, c’est 
cette crainte, parfois intense, 
liée aux soins ou à la simple 
perspective d ’al ler chez 
le dentiste. Elle peut être 
déclenchée par des expé-
riences douloureuses ou 
traumatisantes passées, la 
peur des aiguilles, le bruit de 
la fraise… Quand cette peur 
devient sévère au point de 
faire retarder ou annuler les 
traitements, on peut parler 
de phobie dentaire, ou odon-
tophobie. Une réaction qui 
peut réellement empêcher 
de se faire soigner. 

Comment venir à bout 
de sa peur ? 

Si éviter le dentiste peut 
sembler soulager à court 
terme, cela laisse évoluer des 
caries, des inflammations de 
gencives et ouvrir la porte à 
d’autres problèmes qui vont 
bien au-delà de la simple san-
té bucco-dentaire (problèmes 
cardiovasculaires…). 

La première étape pour 
lutter contre vos craintes est 
justement d’identifier ce qui 
les provoque. Est-ce la dou-
leur, les injections, le bruit ou 
même l’odeur du cabinet ?  Le 
dire clairement au praticien 
permettra d’adapter le dérou-
lement du rendez-vous. Cela 
permettra aussi au praticien 
d’expliquer chacun de ses 
gestes, de mettre au point un 
signal (comme lever la main, 
par exemple) pour faire une 
pause… Avant d’envisager la 
prise de médicaments pour 
réduire votre anxiété, plu-
sieurs gestes simples peuvent 
vous aider à réduire la peur. 
Les exercices de respiration 
en pleine conscience et la 
méditation peuvent ralentir le 
rythme cardiaque et favoriser 
un état plus détendu. 

Pendant la consultation, la 
distraction fonctionne pour 
beaucoup de personnes : 
écouter de la musique ou un 
podcast ou serrer une balle 
antistress pour évacuer la 
tension. Certains cabinets 
proposent également des 
écrans suspendus au plafond 
pour détourner l’attention 
pendant la consultation. 

Lorsque la peur est très 
importante ou très ancienne, 

une thérapie cognitivo-com-
portementale peut être pro-
posée. Elle vise à modifier 
progressivement les pensées 
négatives et les comporte-
ments d’évitement associés 
aux soins dentaires.

Parkinson : bou-
ger davantage 
pourrait ralentir 
l’évolution de la 
maladie

C h e z  l e s  p e r s o n n e s 
atteintes de la maladie de Par-
kinson, une activité physique 
plus importante serait asso-
ciée à un déclin des capacités 
cognitives plus lent et à une 
aggravation moins rapide des 
troubles moteurs. Dans une 
étude conduite sur près de 
300 patients suivis pendant 
7 ans, des chercheurs ont 
comparé plusieurs niveaux 
d’activité physique chez des 
personnes présentant une 
maladie de Parkinson légère 
à modérée. 

L’activité modérée com-
prenait la marche rapide, le 
tennis en double, la natation 
légère et les tâches ména-
gères comme laver les vitres, 
passer l’aspirateur ou tondre 
la pelouse. L’activité intense 
comprenait le jogging, le 
cyclisme rapide, les sports 
collectifs et le tennis en 
simple ou le port de charges 
lourdes. Les participants ont 
ensuite été répartis en trois 
groupes : moins de quatre 
heures d’activité physique 
par semaine, entre quatre et 
huit heures, et plus de huit 
heures. Puis chacun a subi 
des tests annuels pour mesu-
rer les capacités cognitives et 
évaluer les symptômes de la 
maladie de Parkinson.

Les chercheurs ont consta-
té que les personnes les plus 
actives (plus de huit heures 
par semaine) connaissaient 
une évolution plus lente des 
symptômes moteurs, tels que 
la lenteur des mouvements, 
les tremblements ou la rigi-
dité.  Pour les auteurs, « les 
bienfaits potentiels de l’activité 
physique pour les personnes 
atteintes de la maladie de Par-
kinson pourraient dépendre de 
la durée de leur activité et de 
leur régularité dans le temps. » 

SCI APSARA
Société Civile Immobilière au capital de 

1 000 € 
Porté à 245 580 € puis ramené à 245 

480 € 
Par l’effet de la fusion visée ci-après 

Puis ramené à 243 040 € 
Siège social: 10, rue des Mortemer, 16130 

SALLES D ANGLES 
478 042 203 R.C.S ANGOULÊME

AVIS DE FUSION ET D’AUGMENTA-
TION DE CAPITAL ET DE REDUCTIONS 
DE CAPITAL

Aux termes d’un procès-verbal en date 
du 30 juin 2026, l’Assemblée Générale 
Extraordinaire des associés de la Société 
S.C.I APSARA a :

Approuvé le projet de fusion établi par 
acte sous signature privée en date du 30 
juin 2026, aux termes duquel la Société 
EXEKIAS 2002, société à responsabi-
lité limitée au capital de 7 500 €, dont 
le siège social est SALLES D’ANGLES 
(16130) - 10, rue de Mortemer, immatri-
culée au Registre du commerce et des 
sociétés d’ANGOULEME sous le numé-
ro 444 281 604, a fait apport, à titre de 
fusion, à la Société S.C.I APSARA de la 
totalité de son actif évalué à 248 525 €, 
à charge de la totalité de son passif éva-
lué à 3 930 €, la valeur nette des apports 
s’étant donc élevée à 244 595 €,

Décidé, pour rémunérer cet apport, 
d’augmenter son capital d’un montant 
de 244 580 € pour le porter de 1 000 € 
à 245 580 €, par la création de 24 458 
parts nouvelles de 10 € chacune, entière-
ment libérées, et attribuées aux associés 
de la Société EXEKIAS 2002 à raison de 
244, 592 parts de la société S.C.I APSA-
RA contre 1 part de la société EXEKIAS 
2002.

La prime de fusion s’élève globalement 
à 15 €.

La Société EXEKIAS 2002 détenant 10 
parts de la Société S.C.I APSARA sur les 
100 parts composant le capital de cette 
dernière, celle-ci a décidé de procéder à 
l’annulation des 10 parts auto détenues, 
décidé de réduire le capital d’un montant 
de 100 € pour être ramené à 245 480 €, 
divisé en 24 548 parts de 10 € chacune, 
entièrement libérées.

La fusion est devenue définitive le 
30 juin 2026 ainsi qu’il résulte du pro-
cès-verbal de l’Assemblée Générale Ex-
traordinaire des associés de la Société 
EXEKIAS 2002 en date du 30 juin 2026 
et du procès-verbal de l’Assemblée Gé-
nérale Extraordinaire des associés de la 
Société S.C.I APSARA en date du 30 juin 
2026, la société EXEKIAS 2002 se trou-
vant dissoute à cette date de plein droit 
du fait de la fusion.

La fusion a un effet rétroactif au 1er 
janvier 2026, d’un point de vue comp-
table et fiscal, de sorte que les résultats 
de toutes les opérations réalisées par 
la société EXEKIAS 2002 depuis le 1er 
janvier 2026 jusqu’au jour de la réalisa-
tion de la fusion sont réputées réalisées, 
selon le cas, au profit ou à la charge de 
la Société S.C.I APSARA et considérées 
comme accomplies par la Société S.C.I 
APSARA depuis le 1er janvier 2026.

Aux termes de la même Assemblée, les 
associés ont autorisé le retrait d’un as-
socié et constaté la réduction du capital 
social de 245 480 € à 243 040 € par ra-
chat et annulation de 244 parts sociales.

En conséquence, l’article 7 des statuts 
relatif au capital social a été modifié, ce 
qui rend nécessaire la publication des 
mentions suivantes :

ARTICLE 7 - CAPITAL SOCIAL
Ancienne mention :
«Le capital social est fixé à MILLE (1 

000 €).
Il est divisé en 100 parts de 10 € cha-

cune, numérotées de 1 à 100, entière-
ment souscrites.»

Nouvelle mention :
« Le capital social est fixé à DEUX 

CENT QUARANTE-TROIS MILLE QUA-
RANTE EUROS (243 040 €).

Il est divisé en 24 304 parts sociales de 
10 € chacune, entièrement libérées et nu-
mérotées de 1 à 90 de de 101 à 24 314.»

Pour avis . La Gérance
.

A2621464

Besoin d’un renseignement ?
05 56 44 72 24

2 POSSIBILITÉS
pour publier vos annonces 
légales dans nos journaux 

ou sur le web :

annoncelegale.alcregie.com

PLATEFORME ALC RÉGIE
24h/24 - 7j/7 |  

annonces.legales@alcregie.com

ENVOI PAR MAIL
Une équipe à votre disposition

HOLDING SG
Société par actions simplifiée 

au capital de 6.000 Euros 
Siège social :  

26 Zone Artisanale des Brandeaux  
16400 PUYMOYEN 

523 674 885 RCS ANGOULEME

Par décision en date du 31 octobre 
2026, l’Associé unique a décidé de 
transformer la société de SARL en Socié-
té par Actions Simplifiée.

Sous sa forme à responsabilité limitée, 
la société était gérée par un gérant, M. 
Sébastien GENIAUX.

Sous sa nouvelle forme de société par 
actions simplifiée, la société est dirigée 
par M. Sébastien GENIAUX, Président, 
demeurant 36 rue de la cerisaie 16730 
FLEAC.

Agrément  : Les titres sont librement 
cessibles entre associés et lorsque la 
société ne comporte qu’un seul asso-
cié. Tous les autres transferts de titres 
alors même qu’il ne porterait que sur la 
nue-propriété ou l’usufruit, à un Tiers, 
seront soumis à l’agrément préalable du 
Président.

Pour avis, le Président.
.

Société d’Avocats JURICA 
www.jurica.fr

A2629950

SCI POM 
Société civile immobilière 
au capital de 1.000 euros 

Siège social : 760 rue de la Génoise - 
16430 CHAMPNIERS 

450 907 381 R.C.S. ANGOULÊME

En date du 30/09/2026, l’Assemblée 
Générale a décidé à compter du même 
jour, de (1) transférer le siège social de 
la société du 118 chemin de la Touvre, 

les Riffauds - 16660 RUELLE SUR 
TOUVRE au 760 rue de la Génoise 16430 
CHAMPNIERS, (2) de prendre acte de la 

démission de ses fonctions de cogérant de 
Monsieur Pascal MARAZANO demeurant 
118 chemin de la Touvre 16600 RUELLE 
SUR TOUVRE en date du 30/09/2026, (3) 

de nommer, à compter du 30/09/2026, 
Monsieur Thibaud MARAZANO demeu-

rant 46 rue d’Aviau 33000 BORDEAUX et 
Monsieur Romain MARAZANO demeurant 

4 rue du Bourg 16560 TOURRIERS, en 
qualité de cogérants.

Les statuts ont été mis à jour en consé-
quence.

Pour avis et modification au RCS.

.

A2629260

SOCIETE CIVILE IMMOBILIERE LA RO-
SERAIE

Société Civile Immobilière
Capital : 3048,98 euros
Siège  :  5 rue de Noyon,  60490 

CONCHY LES POTS
RCS COMPIEGNE/ 329 790 604

Suite à la cession de parts reçue par 
acte authentique par Maître Charles-
Louis PROUST en date du 8 octobre 
2026, il a été constaté le transfert du 
siège social au : 

4 rue de la mairie 16230 FONTENILLE.
Mention sera faite au RCS de COMPIE-

GNE et d’ANGOULEME.
Pour avis
Le Notaire

.

SELARL PROUST & ASSOCIES 
Notaires  

79 Avenue de Korb 
BP 70022 

16230 MANSLE 

A2629373

Aux termes d’une délibération en date 
du 21 septembre 2026, l’Assemblée Gé-
nérale Extraordinaire de la société «LEH-
MANN», société par actions simplifiée au 
capital de 110 000 €, dont le siège social 
est situé 169 avenue de la République, 
16340 L’ISLE-D’ESPAGNAC, immatricu-
lée sous le numéro 917 460 172 RCS AN-
GOULEME, a décidé, conformément aux 
dispositions de l’article L. 225-248 du 
Code de commerce, de ne pas pronon-
cer la dissolution anticipée de la Société 
malgré des capitaux propres inférieurs à 
la moitié du capital social.

Pour avis.
.

Société d’Avocat 
91, boulevard de Bretagne 

16710 SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTE 
contact@cabinet-chassain.com  

Tél. 05.45.94.50.71

A2629317

L’associé unique de la société dé-
nommée «LIEDOT», société par actions 
simplifiée au capital de 5 000 €, ayant 
son siège social à L’ISLE-D’ESPAGNAC 
(16340), 169 avenue de la République, 
immatriculée sous le numéro 920 482 577 
RCS ANGOULEME, a décidé, en date du 
21 septembre 2026, en application des 
dispositions de l’article L. 225-248 du 
Code de commerce, de ne pas pronon-
cer la dissolution anticipée de la Société 
malgré des capitaux propres inférieurs à 
la moitié du capital social.

Pour avis.
.

Société d’Avocat 
91, boulevard de Bretagne 

16710 SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTE 
contact@cabinet-chassain.com  

Tél. 05.45.94.50.71

A2629296

L’associé unique de la société dé-
nommée «PALM», société par actions 
simplifiée au capital de 20 000 € ayant 
son siège social à L’ISLE D’ESPAGNAC 
(16340) 169 avenue de la République, 
949 288 765 RCS ANGOULEME, a dé-
cidé en date du 21 septembre 2026, en 
application des dispositions de l’article 
L. 225-248 du Code de commerce, de ne 
pas prononcer la dissolution anticipée de 
la Société malgré des capitaux propres 
inférieurs à la moitié du capital social.

Pour avis.
.

Société d’Avocat 
91, boulevard de Bretagne 

16710 SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTE 
contact@cabinet-chassain.com  

Tél. 05.45.94.50.71

A2629281

LE 1ER SERVICE DE PRESSE EN LIGNE
SPÉCIALISÉ EN SANTÉ GRAND PUBLIC !

RETROUVEZ QUOTIDIENNEMENT LES INFOS SUR :
WWW.DESTINATIONSANTE.COM

SARL LE COIFFEUR
Société À Responsabilité Limitée 

au capital de 45 000,00 euros 
Siège social : 105 rue Basse Saint Martin, 

Centre Commercial Leclerc Galerie 
Marchande 

16100 COGNAC 
522 023 449 RCS ANGOULEME

Avis de modifications
Aux termes d’une délibération en date 

du 30 octobre 2026, l’Assemblée Géné-
rale Extraordinaire des associés a décidé 
de transférer le siège social du 105 rue 
Basse Saint Martin Centre Commercial 
Leclerc Galerie Marchande, 16100 CO-
GNAC au 26, Rue du Dominant 16100 
CHATEAUBERNARD à compter du 1er 
novembre 2026, et de modifier en consé-
quence l’article 4 des statuts.

Pour avis 
La Gérance

.

A2629641

BRISE DES PINS
Société à responsabilité limitée 

au capital de 1 000 euros 
Siège social : 17 RUE PIERRE LOTI 

16000 ANGOULEME 
901 821 983 RCS ANGOULEME

Aux termes d’une délibération en date 
du 8 octobre 2026, l’Assemblée Générale 
Extraordinaire des associés, statuant en 
application de l’article L. 223-42 du Code 
de commerce, a décidé qu’il n’y avait pas 
lieu à dissolution de la Société.

Pour avis,
.

A2629764

Les associés de la «SARL BRIS FRERES» 
ayant son siège social à Crève Cœur 
16140 AIGRE 411 575 558 RCS ANGOU-
LEME, réunis en AGE le 30/07/2026, ont 
décidé une réduction de capital non mo-
tivée par des pertes de 9 152 Euros à 4 
608 Euros. La gérance a constaté, aux 
termes d’un PV en date du 14/10/2026, 
le caractère définitif de cette réduction 
de capital.
Pour avis

.

A2629671

COORPIBAT
Société À Responsabilité Limitée au capi-

tal de 2 000,00 euros 
Siège social : 35, Route de la Grande 

Champagne 16130 GENSAC LA PALLUE 
788 858 421 RCS ANGOULEME

Aux termes d’une décision en date du 
31 octobre 2026, l’associé unique a pris 
acte de la démission de Madame Emma-
nuelle GUILLEDON née BOIREAU de ses 
fonctions de cogérante à compter du 31 
octobre 2026 et a décidé de ne pas pro-
céder à son remplacement.

Pour avis 
La Gérance

.

A2629925
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La Passion de Dodin Bouffant ★★ 

Eugénie, brillante cuisinière, mitonne de délicieux  
petits plats pour Dodin, un gastronome de renom.  
Ces deux fins gourmets se vouent une admiration  
mutuelle qui leur permet de créer d’exquises recettes 
pour de riches clients. Au fil des ans, l’amitié a cédé la 
place à un amour réciproque mais Eugénie refuse 
toute demande en mariage. Pour la conquérir, Dodin 
va alors cuisiner pour elle… Samedi 7, France 4, 21 h 00 

Novembre ★★ 
13 novembre 2015. Paris est la cible d’une série d’atta-
ques terroristes. Revendiqués par l’État islamique,  
ces attentats causent la mort de 131 personnes. Le film 
s’intéresse aux quelques jours qui ont suivi la tragédie. 
On assiste au travail d’enquête titanesque qu’ont mené 
les membres du service antiterroriste, interprétés par 
Jean Dujardin, Anaïs Demoustier ou encore Sandrine 
Kiberlain. Dimanche 8, France 2, 21 h 10 

Largo Winch : Le Prix de l'argent ★★ 
Largo Winch est de retour dans un troisième film sorti 
en 2024. Nous retrouvons le célèbre milliardaire 
campé par Tomer Sisley en pleine tourmente. Noom, 
son fils et héritier du groupe W, a été enlevé par Ezio 
Burntwood (joué par James Franco), dans l’objectif  
de détruire l’entreprise de Largo. Pour sauver  
l’adolescent, ainsi que sa multinationale, notre héros 
se lance dans une traque sans merci qui va révéler  
sa vraie nature… Dimanche 8, TF1, 21 h 10 

Sur la piste du casoar ★★ 

Connaissez-vous le casoar ? Ce très grand oiseau au 
physique particulier, pouvant atteindre près de deux 
mètres et peser jusqu’à 80 kg, est imprévisible et consi-
déré comme potentiellement dangereux, notamment 
à cause de ses grosses griffes acérées. Ce documentaire 
nous emmène en Papouasie-Nouvelle-Guinée, où  
se rend une équipe française à la recherche de cette 
créature furtive et rapide. Lundi 9, France 5, 21 h 05 

Revoir Paris ★★ 
Arte rend hommage aux victimes des attentats du  
13 novembre 2015 en diffusant le film Revoir Paris, 
porté par Virginie Efira. Alors qu’un déluge s’abat sur 
la capitale, Mia trouve refuge dans une brasserie. À 
l’intérieur, l’ambiance est à la fête. Mais alors que tout 
le monde s’enivre de rires et de champagne, l’établis-
sement est pris d’assaut par des terroristes qui tirent 
sur les clients et le personnel. Lundi 9, Arte, 20 h 55 

Les Reines de la route ★ 
Marie, Maïlys, Clémence, Émilie, Cindy, Adeline  
et Aline sont les héroïnes de la huitième saison  
du programme Les Reines de la route ! Au volant  
de leur poids lourd, ces sept femmes vont braver  
les intempéries hivernales un peu partout en  
France, du Massif Central jusqu’aux Alpes, en passant 
par le Haut-Doubs, dans le but de livrer leurs  
marchandises en temps et en heure.  Mardi 10, 6ter,  
21 h 10 

Verdun : 300 jours, 300 nuits ★★ 

À l’occasion du 110e anniversaire de la bataille de  
Verdun, France 3 propose un documentaire en deux 
parties raconté par Benoît Magimel. S’appuyant sur 
des lettres et journaux intimes de soldats, de médecins 
et de familles, le film retrace les dix mois de combats 
qui ont marqué l’année 1916. Aux images d’archives 
s’ajoutent des reconstitutions réalisées grâce à l’intel-
ligence artificielle. Mercredi 11, France 3, 21 h 10 

Babylon ★★ 
Nous sommes en 1926 à Los Angeles, petite ville perdue 
dans le désert et royaume de la débauche. Les plateaux 
de tournage se résument alors à des décors en plein 
air devant lesquels s’agglutinent de pauvres hères 
venus jouer les figurants. Mais qu’importe tant que 
l’on peut filmer l’acteur vedette, Jack Conrad (Brad 
Pitt) ! Mais la révolution du cinéma parlant rebat les 
cartes au début des années 30. Jeudi 12, M6, 21 h 10 

Michel raconte Sardou ★★ 
Michel Sardou se livre à Richard Melloul, réalisateur, 
photographe et surtout confident. C’est en toute 
confiance que le chanteur de 79 ans se laisse filmer 
dans sa résidence du sud de la France. Il évoque sans 
filtres son enfance, ses années de galère, ses premières 
chansons écrites avec Michel Fugain ou encore son 
histoire d’amour avec Mireille Darc. Plusieurs artistes 
participent également au documentaire. Vendredi 13, 
M6, 21 h 10

Timothée Chalamet se glisse dans la peau d’un joueur de ping-

pong à l’ambition démesurée dans Marty Supreme. Ce film réalisé 

par Josh Safdie s’inspire librement de l’histoire du champion du 

tennis de table Marty Reisman. Nous voici à New York, au début 

des années 50. Le jeune Marty Mauser est un joueur aguerri  

qui rêve de devenir riche et célèbre, quitte à devoir se livrer à  

toutes sortes de magouilles dangereuses pour participer aux 

championnats. 

Bluffant dans le rôle de ce personnage aussi mégalomane et  

suffisant que pathétique, Timothée Chalamet impressionne en 

donnant corps à l’envers glauque du rêve américain. Sa perfor-

mance lui a d’ailleurs permis de décrocher le prix du Meilleur  

acteur aux Critics Choice Awards et aux Golden Globes, tandis que 

le film a cumulé neuf nominations aux Oscars. 

Mardi 10, Canal+, 21 h 10

Nous vous coNseiLLoNs aussi de regarder… coup 
de projecTeur 

⎜Vendée Globe, Seuls autour du monde 
Cette série documentaire suit les navigateurs de la  
10e édition du Vendée Globe, en 2024 et 2025. On  
les découvre auprès de leurs proches, avant le grand 
départ aux Sables d’Olonne, en Vendée, puis en mer 
durant 45 000 km autour du globe. 
Mardi 10, France 2, 21 h 10 
⎜Brigade anonyme, saison 2 
Éric Cantona revient dans la deuxième saison de  
Brigade anonyme. Pour rappel, il interprète un père de 
famille ayant créé une association visant à rechercher 
les enfants portés disparus en parallèle de la police. 
Claire Keim rejoint ces nouveaux épisodes dans le rôle 
d’une juge d’instruction coriace et autoritaire. 
Mardi 10, M6, 21 h10 
⎜Jean Gabin, la guerre c'est pas du cinéma 
Pour les 50 ans de la mort de Jean Gabin (disparu le 
15 novembre 1976), Arte rediffuse Quai des brumes 
suivi d’un documentaire inédit sur l’acteur. Ce portrait 
s’attarde particulièrement sur l’engagement de la star 
de cinéma dans les Forces françaises libres pendant 
la Seconde Guerre mondiale. 
Mercredi 11, Arte, 22 h 30

Le coup de cœur de La semaine

Christine Angot a plusieurs fois parlé 
d’inceste dans ses romans. C’est le cas 

dans Le Voyage dans l’Est, Prix Médicis 
2021, qu’elle a prolongé trois ans plus tard 
avec un documentaire intitulé Une famille. 
Ce film intime et percutant est diffusé 
pour la première fois sur France 4. 
L’autrice est en déplacement à Stras-
bourg, la ville où est elle a rencontré  
son père à l’âge de 13 ans. Ce dernier,  
aujourd’hui décédé, l’a violée à de  
nombreuses reprises, lorsqu’elle était  
adolescente puis jeune adulte. Christine 
Angot décide de frapper à la porte de sa 
veuve pour la confronter. Elle débarque 
chez elle sans vraiment prévenir, avec une 
amie, caméra à l’épaule. Elle n’est pas la 

bienvenue mais elle entre quand même. 
Elle a besoin de réponses. Elle veut com-
prendre pourquoi cette femme n’a jamais 
pris la peine de lui apporter son soutien. 
« L’homme que tu racontes, je ne le 
connais pas », se défend l’épouse, refusant 
de prendre parti. 
À la suite de cet entretien déstabilisant, la 
romancière part en quête d’explications 
auprès de ses proches. Elle questionne  
sa propre mère, incapable d’exprimer  
oralement ce qui est arrivé à sa fille, ainsi 
que son ex-mari Claude Chastagner,  
témoin inactif d’un énième viol au début 
de leur mariage. Les conversations sont 
entrecoupées d’extraits vidéo de sa vie  
de famille dans les années 90, une époque 
a priori heureuse où le fantôme de  
l’inceste plane pourtant toujours. 

France 4, 21 h 00

 Marty Supreme

Les essenTieLs

À voir sur KTo ceTTe semaine 
 ⎜De Roberto à Léon XIV, un pape péruvien Robert Francis 
Prevost, alias Léon XIV, est le premier pape nord-américain de 
l’histoire mais il a œuvré pour le Pérou durant la plus grande 
partie de sa vie d'adulte. Mardi 10, 20  h 35

 Une famille

© Le Bureau / Rectangle Productions

© 2025 ITTF Rights LLC.
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VENDREDI
TF1 
21.00 SPORT 
RUGBY :  
FRANCE / FIDJI 
Le Championnat des Nations. 
J4. 
23.00 Le Championnat des 
Nations, Après Match, , mag. 
FRANCE 2 
21.10 JEU 
N'OUBLIEZ PAS  
LES PAROLES 
23.25 Quelle époque ! 
FRANCE 3 
21.10 SÉRIE 
LE VOYAGEUR  
22.40 Le voyageur, série 
CANAL+ 
21.05 FILM 
MARSUPILAMI 
22.40 Têtatête(s), Jamel Deb-
bouze et Philippe Lacheau,  
FRANCE 5 
21.05 MAGAZINE 
ÉCHAPPÉES BELLES 
Week-end à Lille 
22.35 Échappées belles 
M6 
21.10 SÉRIE 
THE ROOKIE -  
LE FLIC DE LOS  
ANGELES  
22.50 The Rookie - Le flic de 
Los Angeles, série 
ARTE 
20.55 DOCUMENTAIRE 
LES BEAUTÉS DE 
LA CORDILLÈRE 
DES ANDES 
22.25 Super-rafales, un phéno-
mène sous surveillance, doc.

TF1 
21.10 FILM 
LARGO WINCH : LE 
PRIX DE L'ARGENT 
23.00 Next, film 
FRANCE 2 
21.10 FILM 
NOVEMBRE  
22.55 Beau Geste, mag. 
FRANCE 3 
21.10 SÉRIE 
LES ENQUÊTES  
DE VÉRA 
Marée montante 
22.40 Les enquêtes de Véra 
CANAL+ 
21.05 SPORT 
RUGBY : LA RO-
CHELLE / BAYONNE 
Top 14. 9e journée. 
23.00 Canal Rugby Club,  
le débrief, mag. 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
LA FABRIQUE  
DU MENSONGE 
22.50 Au nom des enfants 
perdus, doc. 
M6 
21.10 MAGAZINE 
ZONE INTERDITE 
Prisons françaises : enquête 
sur une machine à fabriquer 
des récidivistes ? 
23.10 Enquête exclusive 
ARTE 
21.00 FILM 
LES PLEINS  
POUVOIRS 
De Clint Eastwood 
22.55 Clint Eastwood, doc.

TF1 
21.10 SÉRIE 
CAT'S EYES 
Une dernière nuit au musée 
22.30 New York, unité spé-
ciale, série 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
L'ART DU CRIME 
Versailles, es-tu là ? 
22.45 L'art du crime, série 
FRANCE 3 
21.10 FILM 
UN SINGE EN HIVER 
De Henri Verneuil 
22.50 Un Français nommé 
Gabin, doc. 
CANAL+ 
21.10 SÉRIE 
SINGAPURA 
Épisode 3 
22.00 Spinners, Saison 2 - 
Épisode 3, , série 
22.55 Les rayons et les 
ombres, film 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
SUR LA PISTE 
DU CASOAR 
22.45 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 TÉLÉ-RÉALITÉ 
L'AMOUR  
EST DANS LE PRÉ 
23.15 L'amour vu du pré 
ARTE 
20.55 FILM 
REVOIR PARIS  
De Alice Winocour 
22.35 Travail forcé, enfants 
volés : l'Irlande au tribunal, doc.

TF1 
21.10 JEU 
KOH-LANTA ALL 
STARS 
23.20 Une famille en or 
FRANCE 2 
21.10 DOCUMENTAIRE 
VENDÉE GLOBE, 
SEULS AUTOUR DU 
MONDE 
21.40 Vendée Globe, seuls 
autour du monde, doc. 
FRANCE 3 
21.10 SÉRIE 
ALEX HUGO  
22.40 Alex Hugo, série 
CANAL+ 
21.10 FILM 
MARTY SUPREME 
23.35 Super plan, mag. 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
RETOUR GAGNANT 
POUR LA CUISINE 
D'ANTAN 
21.55 Produits fermiers : à 
boire et à manger ?, , doc. 
22.55 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 SÉRIE 
BRIGADE ANONYME 
Épisode 1 - Saison 2 
22.10 Brigade anonyme, série 
ARTE 
20.55 DOCUMENTAIRE 
CRIMINEL NAZI 
CHERCHE  
EMPLOYEUR –  
LA CAVALE DE 
WALTER RAUFF

TF1 
21.10 SÉRIE 
ESPRITS CRIMINELS : 
EVOLUTION  
23.00 Esprits criminels :  
Evolution, série 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
LES DISPARUS  
DES ARGONNES  
Épisode 3 
22.00 Les disparus des  
Argonnes, série 
FRANCE 3 
21.10 DOCUMENTAIRE 
VERDUN : 300 
JOURS, 300 NUITS 
La fournaise 
On les aura 
22.40 La fleur au fusil, doc. 
CANAL+ 
21.10 SPECTACLE 
ARTUS –  
LE SHOW XXL 
23.15 Le sens de l'humour 
FRANCE 5 
21.05 MAGAZINE 
LA GRANDE LIBRAIRIE 
22.40 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 JEU 
LA FRANCE A UN IN-
CROYABLE TALENT 
22.50 La France a un in-
croyable talent, ça continue 
ARTE 
20.55 
LE QUAI  
DES BRUMES 
De Marcel Carné 
22.30 Jean Gabin, doc.

TF1 
20.35 SPORT 
FOOTBALL : ITALIE / 
FRANCE 
Ligue des Nations. Match retour. 
22.50 Ligue des Nations, 
L'après match, , mag. 
23.25 New York police judi-
ciaire, série 
FRANCE 2 
21.10 MAGAZINE 
ENVOYÉ SPÉCIAL 
Présenté par Élise Lucet 
23.00 Complément d'enquête 
FRANCE 3 
21.10 TÉLÉFILM 
LES ENFANTS  
DU SECRET 
De David Morley 
22.50 La France en vrai, doc. 
CANAL+ 
21.10 TÉLÉFILM 
CASH OUT 3 
Avec John Travolta 
22.45 Les génies de la nature, 
doc. 
FRANCE 5 
21.05 DOCUMENTAIRE 
LA CIVILISATION 
PERDUE D'AMAZONIE 
22.40 C ce soir, mag. 
M6 
21.10 FILM 
BABYLON 
De Damien Chazelle 
00.30 Arnaques !, mag. 
ARTE 
20.55 SÉRIE 
JOSSI 
Avec Jannik Schümann 
22.25 Jossi, série

Le Passion de 
Dodin Bouffant

Largo Winch est de retour 
dans un troisième film sorti 
en 2024. Nous retrouvons 
le célèbre milliardaire 

Le Prix de l argent
Christine Angot a plusieurs  
fois parlé d’inceste dans ses 
romans. C’est le cas dans  
Le Voyage dans l’Est, paru en 
2021, qu’elle prolonge trois 
ans plus tard avec un docu-
mentaire intitulé Une famille. 
L’autrice se rend à Stras-
bourg, où a vécu son père, qui 
l’a violée dès l’âge de 13 ans.   

France 4, 21 heures

Après Éternité, Trân 
Anh Hùng repasse 
derrière la caméra 

pour nous servir La Pas-
sion de Dodin Bouffant. 
Eugénie, brillante cuisi-

nière, mitonne de déli-
cieux petits plats pour 
Dodin, un gastronome 
de renom. Ces deux fins 
gourmets se vouent une 
admiration mutuelle qui 
leur permet de créer 
d’exquises recettes pour 
de riches clients. Au fil 
des ans, l'amitié a cédé  
la place à un amour  

réciproque mais Eugénie  
refuse toute demande en 
mariage. Pour la conqué-
rir, Dodin va alors cuisiner 
pour elle…. Porté par  
Benoît Magimel et Ju-
liette Binoche, ce film est 
un plaisir pour les yeux et 
les papilles.  Zoé Pozini 

Samedi - 
France 4, 21 heures

p ,
fils et héritier du groupe W, a 
été enlevé par Ezio Burnt-
wood, dans l'objectif de dé-
truire l'entreprise de Largo. 
Pour sauver l'adolescent, 
ainsi que sa multinationale, 
notre héros se lance dans 
une traque sans merci qui va 
révéler sa vraie nature…  

Dimanche - 
TF1, 21 h 10©
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TF1 
21.00 SPORT 
RUGBY : FRANCE / 
AFRIQUE DU SUD 
Le Championnat des Nations. 
5e journée. 
23.00 Le Championnat des 
Nations, Après Match, , mag. 
FRANCE 2 
21.10 SÉRIE 
CAPITAINE MARLEAU 
23.00 Capitaine Marleau 
FRANCE 3 
21.10 DIVERTISSEMENT 
LA BOÎTE  
À SECRETS 
23.20 La boîte à secrets 
CANAL+ 
21.10 FILM 
L'ENFANT  
DU DÉSERT 
De Gilles de Maistre 
22.40 Les enfants de la  
Résistance, film 
FRANCE 5 
21.05 FILM 
LE CHAT 
22.35 Révélations, 200 ans de 
photographie, doc. 
M6 
21.10 DOCUMENTAIRE 
MICHEL RACONTE 
SARDOU 
23.10 Michel Sardou : Je me 
souviens d'un adieu, spectacle 
ARTE 
20.55 TÉLÉFILM 
C'EST VRAI  
CE MENSONGE ? 
De Wolfgang Fischer 
22.30 Klaus Nomi, doc.

     

SAMEDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Rugby : France / Fidji, TF1 Novembre, France 2 Singapura, Canal+ Alex Hugo, France 3 Le quai des brumes, Arte Babylon, M6
 

Capitaine Marleau, France 2

VENDREDI

 

DIMANCHE



 I II III IV V VI VII VIII IX X

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

HORIZONTALEMENT
1. Soldat d’un régiment de cavalerie. 2. Bien joué. 3. Accès de colère. Considéré. Se meut peu. 4. Comme 
ça. Elément de repas. 5. Uniforme. Nature intime d’une personne. 6. Oui. Membre de la Ligue arabe. 
Rivière de Suisse. 7. Perdre sa couleur. 8. Economiste français. Formation aérienne. 9. Temps de pause. 
Possessif. 10. Tire son nom de sa forme. Temps de repos.

VERTICALEMENT 
I. Accès (de colère, par exemple). Fait des ravages. II. Manque de souplesse. III. Vomitif. Ancien bloc 
de pays. IV. Mets délicat. Poissons à chair estimée. V. Argent. Brouille. Particule. VI. Les cigales s’en 
nourrissent. Pompe. VII. Magasin dans le fond d’un navire. Sans voiles. VIII. Dans des noms de formats. 
Phase. IX. Pépinière de grands commis de l’Etat. Manque. X. Refait. Fait des étincelles.

JEUX DDEE  RREEFFLLEEXXIIOONN  

HORIZONTALEMENT 
1. Cuirassier. 2. Pigeonné. 
3. Ires. Vu. Aï. 4. Sic. Mets. 
5. Egale. Etre. 6. Si. OLP. Aar. 
7. Déteindre. 8. Rist. Nuée. 
9. Attente. Ta. 10. Té. Siestes.

VERTICALEMENT 
I. Crises. Rat. II. Rigidité. 
III. Ipéca. Est. IV. Ris. Lottes. 
V. Ag. Mêle. Ni. VI. Sève. Pinte. 
VII. Soute. Nues. VIII. In. Stade. 
IX. ENA. Rareté. X. Réitéré. As.

À découvrir : un mot de 8 lettres

Mot à découvrir dans

la grille de mots mêlés :

ESCARPIN

AFFRONTE
ALBINOS
AMBIANCE
BLEUATRE
BOMBEE

COUVERTE
DEGOUTTER
DERANGER
ECUELLE

ENAMOURER
EPARGNEE
ETOILEE
EVIDENCE
FLANCHE
FLETRIE

GALOPADE
GELATINE
GIBOULEE
HARMONIE

MENE

NUEE
OUTARDE
PAME

PARUTION
PELTE
PIRATE
PLACE

PLASTRON
PRODIGE
QUENELLE
RABATTRE
RELIEE

REMONTE
RISQUEE
SHOPPING
TACHETER
TERCE

TISSEUSE
TRIANGLE

JEUX DDEE  MMOOTTSS  JEUX DDEE  MMOOTTSS  



LA MARQUE DES ESCLAVES
Vincent Crouzet 

▶ L’Animal, 348 pages, 20,90 €

Ancien membre du Service Action de la DGSE, 
autrement dit espion de terrain, l’auteur, devenu 
un analyste avisé des questions internationales, 
s’amuse aussi à écrire des romans d’espion-
nage en mettant à profit sa longue expérience.
C’est vif, nerveux, remarquablement documenté 
et incroyablement suggestif. En refermant son 
dernier opus, on ne peut que s’interroger : « Et 
si c’était vrai ? » Les lecteurs amateurs d’« es-
pionnage-fiction » plus vrai que nature se pré-
cipiteront sur cette « Marque des esclaves » 
bourrée de références et de d’allusions.
On peut aussi noter, du même auteur, aux édi-
tions de l’Observatoire, un volume de souvenirs 
aussi étonnants les uns que les autres : « Le 
jour où je suis devenu espion » (236 pages, 19 €)

HISTOIRE DE LA NATION 
FRANÇAISE 

Eric Anceau 
▶ Tallandier, Texto, 544 pages, 12 €

Universitaire chevronné, l’auteur s’attaque, dans 
cette brillante synthèse, au mythe des origines 
de la nation et analyse comment celle-ci se dé-
finit aujourd’hui. Loin des querelles et des tra-
vestissements, Eric Anceau serre au plus près la 
question. Qu’est-ce que la nation, se demande-
t-il ? Une communauté ethnique, cela semble 
un peu court. Linguistique ? Et les langues ré-
gionales ? Territoriale ? C’est tellement mou-
vant.... Commence-t-elle avec Vercingétorix, 
comme on a voulu le croire ? Au baptême de 
Clovis, dont on ne sait pas grand-chose ? Avec 
1789, comme si rien n’existait avant ? Bref, c’est 
le flou complet, d’autant que l’Europe unie et la 
mondialisation viennent tout bouleverser. Alors 
quel avenir pour cette nation, si tant est qu’on 
puisse la définir ? C’est le propos de cet ouvrage 
passionnant à lire d’urgence.

DARLAN, LA COLLABORATION 
À TOUT PRIX 

Bernard Costagliola 
▶ CNRS, 450 pages, 13 €

Ne voulant pas se contenter d’une biographie 
de l’amiral qui fut le second de Pétain entre deux 
passages de Laval et fut assassiné en décembre 
1942 par un royaliste exalté, l’auteur décortique 
avec rigueur et sans états d’âme l’action de Dar-
lan au gouvernement. C’est accablant. Et il y a 
fort à parier que s’il avait survécu, l’amiral de la 
Flotte aurait été sans pitié condamné à mort.
Vous avez aimé Pierre Laval le traître, messieurs 
les jurés ? Vous auriez adoré François Darlan, 
dont on peut dire, après avoir refermé l’excellent 
travail de Bernard Costagliola, qu’il était pire.
Naïf, retors, vaniteux, incompétent en dehors 
de son métier de marin, l’amiral ouvrit toutes 
grandes, par anglophobie pathologique, les 
portes de la Collaboration que Laval n’avait 
qu’entrouvertes. Ce livre est indispensable.

MATA HARI
Philippe Collas

▶ Tallandier, Texto, 496 pages, 11, 50 €

On croit tout savoir sur la fameuse Margaretha 
Geertruida Zelle, hollandaise d’origine, mariée 
puis divorcée de son conjoint alcoolique et 
violent, devenue danseuse sulfureuse et naïve 
espionne sous le nom de Mata Hari.
L’auteur raconte ici avec talent son existence 
pour le moins originale et sa fin sans doute in-
juste.  En effet, cette artiste un peu aventurière 

était-elle aussi dangereuse qu’on l’a dit ? Exploitant des archives iné-
dites, Philippe Collas trace le portrait attachant d’une femme libre victime 
presque innocente de son époque...

PLUS MORT QUE VIF 
Lee & Andrew Child 

▶ Calmann-Lévy, 400 pages, 22,90 €

Les deux frères Child s’associent autour de Rea-
cher, « juste Reacher », le fameux soldat-vagabond 
toujours rattrapé par l’aventure. 
Le lecteur ne sera pas déçu, comme toujours : Jack 
sur la route, l’Arizona désertique et une Jeep en-
castrée dans le seul arbre visible à la ronde... Inutile 
d’en dire plus : c’est parti pour un festival qui ne 

laissera personne indifférent. Un régal, comme d’habitude.

L’AVENIR EN HÉRITAGE 
François Eachline

▶ Hermann, 140 pages, 15 €

Voilà un petit livre qui en vaut dix gros ! L’univer-
sitaire, vice-président de la LICRA, qui le signe 
propose une thèse inattendue : et s’il y avait une 
autre lecture de la Bible ?
Et si le fameux tétragramme imprononçable que 
l’on traduit depuis toujours par « Dieu » alors que 
le sens littéral est « je serai » évoquait non une « 
personne », mais une dynamique ?

Proposition pour le moins inattendue mais somme toute séduisante, que 
François Rachline avance et laisse à la méditation de ses lecteurs.
On peut ne pas être d’accord, mais ce petit essai mérite d’être lu.

LE TSAR EN PERSONNE 
Mikhaïl Roubine & Roman Badanine

▶ Les Arènes, 816 pages, 25 €

Cette enquête sur Vladimir Poutine, menée au 
péril de leur vie par deux journalistes russes évi-
demment en exil aujourd’hui, incroyablement foi-
sonnante, est accablante autant qu’effrayante. Le 
tyran de Moscou cumule les pires vices de la créa-
tion : petite frappe de banlieue devenue espion mi-

nable, il s’est révélé un chef mafieux sans scrupules, sans foi ni loi, avide 
d’invraisemblables richesses et obsédé par le pouvoir absolu comme le 
fut probablement Gengis Khan. 
Mais il y a pire : cynique comme Staline, lâche comme Hitler et féroce 
comme Mao, Poutine est la quintessence de ce que la pauvre humanité 
peut produire de pire. Les Arènes ont fait œuvre utile en permettant sa 
découverte en France. Espérons qu’il convaincra les idiots utiles de la 
Russie d’ouvrir les yeux sur le vampire du Kremlin...

LIVRES EXPRESS PAR BERNARD CATTANÉO



«  J’ai voté pour Trump en 
2024, mais (...) je ne recon-
nais plus les États-Unis. Nous 
avons perdu toute boussole 
morale.    » Rencontrée au sor-
tir de la messe, le  25  octobre, 
dans la banlieue de Nashville 
(Tennessee), Gina Pulaski sou-
pire quand on lui demande si 
elle sait pour quel parti elle 
votera lors des élections par-
lementaires de mi-mandat du 
3  novembre. Elle égrène ses 
griefs  : enrichissement per-
sonnel du milliardaire et de sa 
famille grâce à la présidence, 
proposition de retransmettre 
une exécution en direct, guerre 
en Iran… Deux ans après avoir 
contribué au retour historique 
de Donald Trump au pouvoir, 
une partie des catholiques amé-
ricains semble avoir déchanté. 
Selon une récente enquête du 
Pew Research Center, la cote 
d’approbation du dirigeant par-
mi l’ensemble des catholiques 
est passée de 47 % au début de 
son second mandat à 30  % en 
octobre  2026. Chez les catho-
liques hispaniques, elle a chuté 
de 31 % à 18 %, tandis que chez 
leurs homologues blancs, la 
descente est encore plus raide, 
de 59 % à 39 % sur la même pé-
riode. Certains, y compris dans 
les cercles conservateurs, ont 
publiquement lâché l’homme 
à la casquette rouge, à l’image 
de la commentatrice Candace 
Owens.
Qu’il se manifeste dans l’ano-
nymat des sondages ou lors de 
ruptures médiatiques, ce mé-
contentement a pu faire perdre 
des sièges aux républicains 
dans des États où l’électorat 
catholique, qui pèse 20 % de la 
population adulte, est impor-
tant, comme l’Ohio, le Kansas 
ou encore le Texas.
Pour Ryan Burge, ancien pas-
teur devenu professeur au sein 

du centre John C.  Danforth 
sur la religion et la politique 
à l’université Washington à 
Saint-Louis (Missouri), plu-
sieurs facteurs expliquent cette 
désaffection. Le premier est 
économique  : «    Les questions 
liées aux guerres culturelles, 
comme les droits des personnes 
transgenres ou homosexuelles, 
passent au second plan lors-
qu’on n’arrive plus à payer 
ses factures ou à faire le plein 
d’essence. D’autant que ce pré-
sident a fait campagne en pro-
mettant de faire baisser le coût 
de la vie.  »
Mais, selon lui, le malaise ca-
tholique ne se résume pas à 
l’inflation. Certaines décisions 
du président et son comporte-
ment ont touché cet électorat de 
façon particulière. Au premier 
rang des points de friction : son 
affrontement avec Léon  XIV. 
Leurs désaccords sur l’immigra-
tion et la guerre en Iran se sont 
étalés sur la place publique. Le 
républicain l’a qualifié, en avril, 
de «    faible en matière de cri-
minalité    » et de mauvais en 
politique étrangère. Léon  XIV 
a répondu qu’il n’avait «  pas 
peur » de l’administration amé-
ricaine et qu’il continuera à dé-
fendre le message de l’Évangile. 
«  Trump n’est pas sorti grandi 
de ce bras de fer    », reprend 
Ryan Burge. Il ne serait pas 
surpris de voir les catholiques 
blancs basculer côté démocrate. 
«    Ils constituent un électorat 
plus volatil, moins solidement 
ancré dans un camp que les 
évangéliques. Alors que ce cou-
rant du protestantisme s’est 
surtout développé en milieu ru-
ral, le catholicisme américain 
est davantage implanté dans 
les zones urbaines, qui votent 
plutôt démocrate. Et une tra-
dition catholique axée sur la 
justice sociale, les droits des 

travailleurs et des immigrés, 
ainsi que l’opposition à la peine 
de mort, offre une justification 
théologique au vote pour l’un 
ou l’autre des deux partis.  »
Le conflit entre Donald Trump 
et Léon  XIV ne convainc tou-
tefois pas tous les fidèles de 
prendre leurs distances avec 
le président. Rencontré début 
octobre à l’église Saint-Joseph, 
à Des Moine (Iowa), Lee Burle-
son n’en reste pas moins indé-
cis à l’approche des élections. 
«    J’ai toujours voté pour les 
candidats qui s’alignaient le 
plus sur la doctrine de l’Église, 
plutôt issus du Parti républi-
cain donc, mais cette année, 
le discernement est difficile    », 
admet-il. Il entend aussi fonder 
son choix sur des enjeux locaux 
plutôt que sur les grandes ba-
tailles idéologiques nationales. 
Ainsi, en Iowa, le cancer est 
devenu un thème incontour-
nable de la campagne. Cet État 
agricole, où l’accès aux soins 
peut être difficile à cause de la 
fermeture d’hôpitaux, affiche 
l’un des taux les plus élevés de 
nouveaux cas dans le pays. La 
situation pourrait être liée à 
plusieurs facteurs environne-
mentaux, comme la pollution 
des nappes phréatiques par les 
engrais.
À 2.000  km de là, McAllen, 
ville texane située à la frontière 
mexicaine, offre une autre fa-
cette du malaise entre Donald 
Trump et une partie de l’élec-
torat catholique. Dans cette 
région où les électeurs hispa-
niques avaient davantage voté 
pour lui en 2024, surtout en 
raison des préoccupations liées 
au coût de la vie et à la sécuri-
té de la frontière, sa politique 
migratoire a des conséquences 
directes sur les populations ca-
tholiques. En juin, l’arrestation 
par l’ICE, la police fédérale de 

l’immigration, de sœur Leticia 
«  Letty  » Ugboaja, une reli-
gieuse d’origine nigériane, alors 
qu’elle se rendait à la messe, a 
provoqué une vive émotion. 
Même des élus républicains se 
sont indignés. Le cas de cette 
religieuse a donné un visage à 
une inquiétude qui dépasse le 
sort des personnes en situation 
irrégulière.
Son nom s’ajoute à ceux des 
nombreux catholiques arrêtés 
dans le sud du Texas dans le 
cadre de la campagne d’expul-
sions. Dans les communautés 
hispaniques, les conséquences 
sont dramatiques. Des familles 
craignent d’être séparées, et 
certains fidèles hésitent à se 
rendre à la messe. Les prêtres, 
eux, vivent aussi dans la peur 
depuis que l’administration 
Trump a supprimé une règle 
ancienne limitant la possibili-
té pour les agents fédéraux de 
pénétrer dans les lieux de culte 
pour procéder à des interpella-
tions. Andrew Chesnut, profes-
seur de religion, spécialiste de 
l’Amérique latine à l’université 
Virginia Commonwealth ne 
s’étonne pas de voir le soutien 
à Donald Trump reculer parmi 
les catholiques hispaniques. 
«    Les politiques migratoires 
ont été extrêmement dures 
pour eux, explique-t-il. À cela 
s’ajoute la question du coût de 
la vie.  »
L’environnement politique 
a lui aussi changé. En 2024, 
les guerres culturelles avaient 
contribué à mobiliser les élec-
teurs chrétiens en faveur du ré-
publicain. Ces sujets semblent 
moins présents aujourd’hui. 
Quant à l’avortement, enjeu 
central pour de nombreux ca-
tholiques conservateurs, le 
combat s’est déplacé depuis 
l’abrogation, en 2022, de l’arrêt 
«  Roe vs  Wade  » par la Cour 

suprême : les États fédérés ont 
une marge de manœuvre accrue 
pour fixer leurs règles en ma-
tière d’interruption volontaire 
de grossesse (IVG).
Par ailleurs, l’épiscopat s’est 
montré plus enclin à critiquer 
le dirigeant républicain, que 
ce soit sur l’immigration, l’in-
terruption des subventions ali-
mentaires Snap (Programme 
d’aide supplémentaire à la nu-
trition) et les coupes dans l’as-
surance maladie publique Me-
dicaid pour les plus démunis, 
contenues dans le «  One Big 
Beautiful Bill Act  » (OBBBA), 
loi budgétaire et fiscale phare 
de la seconde présidence Tru-
mp. Réunis en assemblée plé-
nière à Baltimore (Maryland), 
les évêques ont adopté à la qua-
si-unanimité un « message spé-
cial » dénonçant les expulsions 
massives, les conditions de dé-
tention et la peur qui gagne les 
communautés immigrées. C’est 
la première fois en douze  ans 
que la Conférence épiscopale 
américaine a recours à cette 
forme solennelle de déclaration 
collective.
Toutefois, la baisse de la cote 

de popularité de Donald Trump 
ne signifie pas que les catho-
liques blancs ont abandonné 
les candidats républicains au 
Congrès. Dans l’enquête du 
Pew Research Center, 50 % des 
membres de ce groupe démo-
graphique déclaraient vouloir 
voter pour le Grand Old Party 
(GOP) dans leur circonscrip-
tion, contre 32  % pour les dé-
mocrates. C’est le cas de Mar-
garet Boyd, 71  ans, rencontrée 
dans l’Iowa lors d’un meeting 
d’un candidat républicain qui a 
placé au cœur de sa campagne 
la préservation de l’identité 
blanche et chrétienne de l’État. 
Pour Margaret, les élections de 
mi-mandat opposent «    le bien 
au mal, à savoir le wokisme, 
l’idéologie transgenre et l’isla-
misme    ». Elle soutient égale-
ment Donald Trump dans son 
conflit avec le pape. Ce dernier 
«    ne comprend pas ce qui se 
passe aux États-Unis, en par-
ticulier sur la question de l’im-
migration.    », affirme-t-elle. 
Quand l’Église passe après le 
leader Maga (Make America 
Great Again)…

Alexis BUISSON

Deux ans après avoir contribué au retour de Donald Trump au pouvoir, une partie des catholiques américains semble avoir déchanté. Rencontre avec eux à 
l’occasion des midterms, le 3 novembre.

Trump et les catholiques américains,  
les raisons d’une déception

États-Unis

Journée mondiale du migrant et du réfugié à Détroit 
(Michigan), le 5 octobre 2025. Jim West/MaxPPP

Un nouveau type de médecin a 
vu le jour le 2 novembre. Dans 
certains cabinets médicaux, 
des centres et des maisons de 
santé, voire des établissements 
hospitaliers, plus de 3.000 
« docteurs juniors » ont été en 
effet déployés sur le territoire, 
dont l’essentiel vont exer-
cer dans des zones marquées 
par des difficultés d’accès aux 
soins. Une nouveauté qui per-
mettra d’effectuer «  plusieurs 
millions de consultations sup-
plémentaires », selon le minis-
tère de la Santé. Qui sont-ils, 
quelles sont leurs missions, et 
où exerceront-ils ?
Ce statut découle d’un long pro-
cessus d’évolution des études 

de médecine. En 2016, une ré-
forme du troisième cycle des 
études de médecine – que l’on 
appelle internat – créait une 
«  phase de consolidation  » à 
l’issue du cursus habituel de 
trois ans. Autrement dit, une 
quatrième année – soit dix ans 
d’études au total, contre neuf 
auparavant – pour renforcer la 
formation pratique et favoriser 
l’installation future de prati-
ciens, en particulier dans des 
territoires sous-dotés, les fa-
meux « déserts médicaux ».
Dès la rentrée 2017, cette dis-
position s’est appliquée aux 
différentes spécialités de méde-
cine, hormis pour la médecine 
générale qui continuait avec 

trois années de formation en 
3e cycle. Le statut de « docteur 
junior  » a alors été officielle-
ment créé par décret, fixant la 
rémunération et les modalités 
d’exercice pour les internes 
concernés. Ce n’est qu’en 2023, 
répondant ainsi au souhait 
d’Emmanuel Macron, que cette 
année supplémentaire s’est ap-
pliquée à la médecine générale. 
Une quatrième année de for-
mation était alors adoptée. Son 
application s’est donc concré-
tisée le 2 novembre 2026. Elle 
concerne tous les internes qui 
ont soutenu leur thèse et pour-
suivent leurs études.
Au cours de leurs deux stages 
d’une durée respective de six 

mois, les «  docteurs juniors  » 
vont exercer en autonomie, su-
pervisés par un praticien agréé. 
À l’instar d’un médecin inscrit à 
l’Ordre, ils peuvent donc assu-
rer des consultations, faire un 
suivi des patients et participer à 
l’activité de la structure qui les 
accueille, tout en restant sous 
la responsabilité d’un maître de 
stage. Comme tout interne, ils 
seront rémunérés : un peu plus 
de 2.375 € bruts mensuels, aux-
quels s’ajoutent des centaines 
d’euros de primes selon le degré 
d’autonomie, la zone d’exercice 
et les astreintes. Ils seront par 
ailleurs évalués en continu par 
leur maître de stage en fonction 
de leur autonomie, de leur rai-

sonnement clinique et de leur 
professionnalisme.
Les étudiants en année de 
consolidation ont formulé plu-
sieurs vœux selon des listes de 
lieux où des maîtres de stage 
agréés étaient disposés à les 
recevoir. Après plusieurs tours 
de mises en relation, les « doc-
teurs juniors  » qui restaient 
sans affectation étaient redi-
rigés par la direction générale 
de l’Agence régionale de santé 
(ARS), en concertation avec les 
étudiants. Selon le ministère de 
la Santé, 80 % des stages vont 
être effectués dans des terri-
toires caractérisés par des dif-
ficultés d’accès aux soins. Leur 
répartition dépendait donc en 

grande partie des besoins de 
santé.
Les effectifs déployés sont 
d’ores et déjà connus pour 
plusieurs régions. Ils seront 
notamment plus de 400 en Île-
de-France, dont 58 à Paris et 
74 en Seine-Saint-Denis, près 
de 300 en Nouvelle-Aquitaine 
et dans la région Paca, 241 en 
Occitanie, 214 dans les Hauts-
de-France, 185 dans les Pays 
de la Loire, 168 en Normandie, 
137 en Bretagne, 111 en Bour-
gogne-Franche-Comté et 102 
en Centre-Val de Loire où l’in-
tégralité des terrains de stage 
est située dans des zones où 
l’offre médicale est insuffisante.
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Plus de 3.000 « docteurs juniors » ont été déployés le 2 novembre sur tout le territoire français. Un nouveau statut pour ces internes en médecine générale, qui exerce-
ront en « autonomie supervisée ».

Qui sont les « docteurs juniors » 
déployés à travers la France
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